
長 岡 地 区 体 育 協 会 

１．平成３０年度役員氏名 

 （１）会 長  野村茂樹  （２）副会長  伊藤和秀・滝口裕市・吉崎弓弦 

 （３）理事長  鎌田寛   （４）副理事長 吉田大道・向康雄・柴崎あゆみ 

 （５）事務局  石動孝一・浜田修身・高宮知嘉津・涌波麻美・松浦恵子 

         田村卓也・若松亜裕美・布村幸子 

２．活動目標 

  地区住民の体力向上に寄与することを目的とする。 

３．主な活動 

 （１）春季住民ソフトボール大会 

 （２）フレッシュテニス大会 

 （３）ビーチボール大会 

 （４）バドミントン大会 

 （５）パークゴルフ大会 

 （６）少年少女ドッヂビー大会 

 （７）秋季住民ソフトボール大会 

 （８）ニュースポーツ体験会（カローリング） 

 （９）卓球大会 

 （10）元旦マラソン大会 

 （11）役員スポーツ研修会 

４．その他特記事項 

５．活動写真 

    

フレッシュテニス     バドミントン       ドッヂビー 

   

卓球 

 

 

 

 



長 岡 地 区 体 育 協 会 

① 平成３１年度役員氏名 

 （１）会 長  滝口裕市  （２）副会長  伊藤和秀・吉崎弓弦 

 （３）理事長  鎌田寛   （４）副理事長 吉田大道・柴崎あゆみ・石動孝一 

 （５）事務局  浜田修身・高宮知嘉津・涌波麻美・松浦恵子・恒田弓子 

         田村卓也・若松亜祐美・布村幸子・薮下武史・小田嶋芳子 

② 活動目標 

  地区住民の体力向上に寄与することを目的とする。 

③ 活動計画 

  ５月１９日（日） 春季住民ソフトボール大会 

  ６月 ２日（日） フレッシュテニス大会 

  ６月１６日（日） ビーチボール大会 

  ７月２１日（日） バドミントン大会 

  ８月 ４日（日） パークゴルフ大会 

  ９月 ８日（日） 住民ソフトボール大会 

  ９月２９日（日） 少年少女ドッヂビー大会 

 １１月 ３日（日） カローリング体験会 

 １１月２４日（日） 卓球大会 

 １２月 ８日（日） カローリング大会 

  １月 １日（火） 元旦マラソン大会 

  ２月       役員スポーツ研修会 

④ その他特記事項 

 

 

 


