
 
 
 
１ 役員氏名 
 （１）会  長   東山 幸暉 
 （２）副 会 長   作田 一郎・家城 和歌子・高橋 富雄・西 利行 
 （３）理 事 長   宮元  保  （４）副理事長   西田 敏雄・石原 久男 
  
２ 活動目標 
   レクリエーションを普及振興し、レクリエーションを通して市民の健全な心身の発達と

スポーツ文化の発展に寄与する。 
 
３ 主な活動 
 （１）レクリエーションの普及 
 （２）レクリエーション指導者の育成とその統括 
 （３）市のスポーツ・レクリエーション事業への協力 
 （４）健康スポーツ団体（１２団体）の統括 
 
  ＊市が主催しているウオークイベント等への積極的な協力 
  ＊市民スポレク祭への協力 
  ＊研修会の開催 
  ＊その他 
   全日本チンドンコンクール、富山まつり（おわら踊り）等の諸行事にもボランティアと

して参加協力。 
   県レクリエーション協会主催のニュースポーツの講習会や研修会への参加。 

地区・校下・町内からの指導者派遣要請への協力。 
  
４ 県内・国内大会等での活躍 
   
５ その他の特記事項 
  ・日本レクリエーション協会の各種講習会に参加し、インストラクターやコーディネータ

ー資格などを取得し、各地の福祉施設やスポーツ教室・スポーツクラブで活躍している。 
 
６ 次年度の課題 

・生涯スポーツとしての「いつでも・どこでも・だれとでも・いつまでも」の趣旨から、

自分にあったスポーツを継続していただくため、個人会員の募集を具体化していくこと。 
・加盟団体の中には会員の減少や指導者不足など弱体なものもあり、各指導者の資質向上・

育成に取り組む必要がある。 
・組織強化のため、日本レクリエーション協会のインストラクター、コーディネータ

ー等、資格取得者の組織化。 
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