
 
 
１ 平成２６年度役員氏名 
 （１）会  長   立浪 勝 
 （２）副 会 長   家城 和歌子・高橋 富雄・西 利行 
 （３）理 事 長   宮元  保  （４）副理事長   青木 啓二・安川 茂和 
  
２ 平成２６年度活動目標 
   レクリエーションを普及振興し、レクリエーションを通して市民の健全な心身の発達と

スポーツ文化の発展に寄与する。 
 
３ 平成２６年度主な活動 
 （１）レクリエーションの普及 
 （２）レクリエーション指導者の育成とその統括 
 （３）市のスポーツ・レクリエーション事業への協力 
 （４）健康スポーツ団体（１２団体）の統括 

日 曜 事　　業　　名 会　場 日 曜 事　　業　　名 会　場

4 6 日 さくらウオーク２０１４ 富岩運河環水公園

5 11 日 富山県スポーツフェスタ開会式

18 日 街なかウオークラリーin婦中2014 婦中街なか周辺

24 土
富山県民スポーツレクリエーション祭

（～２５日：中心会期）
富山県各地

6 29 日 富岩運河WALK＆RAIL 富岩運河環水公園

10 13
月

[祝]
呉羽丘陵ウオーク 呉羽山周辺 中旬 市民スポーツ・レクリエーション祭 市総合体育館ほか

2 上旬 ウオーキングリーダー講習会 市総合体育館

3 上旬 冬を楽しむウオーク 立山山麓

月
主　　な　　行　　事 関　　連　　行　　事

＊役員会
＊普及講習会

＊各加盟団体事業等

 
  ＊その他 
   全日本チンドンコンクール、富山まつり（おわら踊り）、とやまスノーピアードの諸行事

にもボランティア等として参加協力。 
   県レクリエーション協会主催のセミナーや-研修会、県生涯スポーツ協議会主催の指導者 

講習会などに参加。 
地区・校下・町内からの指導者派遣要請への協力。 

 

レクリエーション協会 



４ その他の特記事項 
  ・日本レクリエーション協会の各種講習会に参加し、インストラクターやコーディネータ

ー資格などを取得し、各地の福祉施設やスポーツ教室・スポーツクラブで活躍している。 
 
５ 次年度の課題 

・生涯スポーツとしての「いつでも・どこでも・だれとでも・いつまでも」の趣旨から、

自分にあったスポーツを継続していただくため、個人会員の募集を具体化していくこと。 
・加盟団体の中には会員の減少や指導者不足など弱体なものもあり、各指導者の資質向上・

育成に取り組む必要がある。 
・組織強化のため、日本レクリエーション協会のインストラクター、コーディネータ

ー等、資格取得者の組織化。 



 
 
１ 平成２５年度役員氏名 
 （１）会  長   立浪 勝 
 （２）副 会 長   家城 和歌子・高橋 富雄・西 利行 
 （３）理 事 長   宮元  保  （４）副理事長   青木 啓二・安川 茂和 
  
２ 平成２５年度活動目標 
   レクリエーションを普及振興し、レクリエーションを通して市民の健全な心身の発達と

スポーツ文化の発展に寄与する。 
 
３ 平成２５年度主な活動 
 （１）レクリエーションの普及 
 （２）レクリエーション指導者の育成とその統括 
 （３）市のスポーツ・レクリエーション事業への協力 
 （４）健康スポーツ団体（１２団体）の統括 
 

日 曜 事　　業　　名 会　場 日 曜 事　　業　　名 会　場

4 7 日 さくらウオーク２０１３ 富岩運河環水公園

5 19 日 富山県スポーツフェスタ開会式

19 日 街なかウオークラリーin婦中2013 婦中街なか周辺

25 土
富山県民スポーツレクリエーション祭

（～２６日）
富山県各地

6 30 日 富岩運河WALK＆RAIL 富岩運河環水公園

8 23 金 旧立山道ウオーク（～２５日） 富山市

9 20 金
文部科学省委託　高齢者の体力つくり

支援事業「ニューエルダー元気塾」
八尾健康福祉センター

11 金
文部科学省委託　高齢者の体力つくり

支援事業「ニューエルダー元気塾」
八尾健康福祉センター

14
月

[祝]
呉羽丘陵ウオーク 呉羽山周辺 20 日 市民スポーツ・レクリエーション祭 市総合体育館ほか

11 15・22 金
文部科学省委託　高齢者の体力つくり

支援事業「ニューエルダー元気塾」

八尾スポーツアリーナ

八尾健康福祉センター

2 1 土 ウオーキングリーダー講習会 市総合体育館

2 日 冬を楽しむウオーク ファミリーパーク内

月
主　　な　　行　　事 関　　連　　行　　事

10

＊役員会
＊普及講習会

＊各加盟団体事業等

 
  ＊その他 
   全日本チンドンコンクール、富山まつり（おわら踊り）、とやまスノーピアードの諸行事

にもボランティア等として参加協力。 
   県レクリエーション協会主催のセミナーや-研修会、県生涯スポーツ協議会主催の指導者 

講習会などに参加。 
地区・校下・町内からの指導者派遣要請への協力。 

レクリエーション協会 

 



４ その他の特記事項 
  ・日本レクリエーション協会の各種講習会に参加し、インストラクターやコーディネータ

ー資格などを取得し、各地の福祉施設やスポーツ教室・スポーツクラブで活躍している。 
 
５ 次年度の課題 

・生涯スポーツとしての「いつでも・どこでも・だれとでも・いつまでも」の趣旨から、

自分にあったスポーツを継続していただくため、個人会員の募集を具体化していくこと。 
・加盟団体の中には会員の減少や指導者不足など弱体なものもあり、各指導者の資質向上・

育成に取り組む必要がある。 
・組織強化のため、日本レクリエーション協会のインストラクター、コーディネータ

ー等、資格取得者の組織化。 


