
富山市小学校スポーツ推進連盟 

１ 役員氏名 

 (1) 会  長 野中  明（上 滝 小） 

 (2) 副 会 長    E A 小林 芳樹（広 田 小） 清水 雅己（速 星 小） 

 (3) A理 事 長    E A 増山  豊（上 条 小） 

 (4) 副理事長 桐田 哲也（八 尾 小） 四方田光男（小 見 小） 

 

２ 活動目標 

 ○ 望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技 

  講習会の企画・運営などについて研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。 

  (1) 小学校スポーツに関わる競技会の開催 

  (2) 小学校スポーツに関わる講習会等の実施 

  (3) 小学校スポーツに関わるスポーツ団体との連携 

  (4) その他、目的達成上必要な事業 

 

３ 主な活動 

 (1) 第１回富山市チャレンジ陸上記録会 

  ① 日 時 平成２５年９月１２日（木）８：４０～ 

    ② 会 場   富山県総合運動公園陸上競技場 

    ③ 種 目   男女５０ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボール投げ 

    ④ 参加者 ６年生全員 ３，８９０名 

  ⑤ 記 録     【最高記録】 

種   目 男 子 女 子 

 ５ ０ ｍ 走         ７秒３７ ７秒４８ 

 走 り 幅 跳 び         ４秒７７ｃｍ ４ｍ２５ｃｍ 

 ソフトボール投げ ６０ｍ ４４ｍ 

 (2) 第９回富山市小学校三種競技記録会 

  ① 日 時 平成２５年９月２３日（月：祝）９：３０～ 

    ② 会 場   富山県総合運動公園陸上競技場 

    ③ 種 目   男女１００ｍ走、男女ソフトボール投げ、男女走り幅跳び 

    ④ 参加者 ５年生４６７名 

    ⑤ メダル数と記録 

 

メダルの種類 金メダル 銀メダル 銅メダル 合  計 

メダル数 １４個 ６４個 １３６個 ２１４個 

 (3) 富山市小学校スポーツ推進連盟指導者講習会 

  ① 陸上指導者講習会 

   ア 日 時 平成２５年５月３０日（木）１４：００～ 

      イ   会 場 富山県総合運動公園陸上競技場 

      ウ 受講者 ２９名   

      エ 内 容 短距離走、走り幅跳びの指導法 



    ② スキー指導者講習会                                               

ア 日 時   平成２６年１月６日（金）９：３０～ 

      イ   会 場   立山山麓スキー場（極楽坂エリア） 

      ウ 受講者 ４７名 

      エ 内 容   スキー技能の習得と指導法や安全な指導の基本等 

 (4)  泳力向上推進事業 

    ①   内 容 

    ３年生以上を対象に、２５ｍを完泳した児童に２５ｍ完泳証を授与、５０ｍを完泳し 

   た児童に５０ｍ完泳証及びバッジを授与した。 

   ② 記 録         【完泳者の割合】 

学  年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 全 体 

２５ｍ以上完泳者 ３９．０％ ６０．０％ ７２．３％ ７９．３％ ６３．１％ 

５０ｍ以上完泳者 ２０．６％ ３５．７％ ４６．６％ ５１．０％ ３８．７％ 

 (5)  体力向上推進事業 

    ①   内 容 

    ３年生以上の全児童に、「わたしの体力」カード、及び金銀胴の評価シールを配布し、

新体力テストの基準に加え、種目毎の評価及び総合評価ができるようにした。 

   ② 記 録【総合賞交付率】 

評 価 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 全 体 

金 28 .0％ 26 .8％ 28 .3％ 26 .8％ 27 .5％ 

銀 15 .6％ 15 .4％ 14 .6％ 11 .7％ 14 .3％ 

銅 15 .5％ 14 .2％ 13 .8％ 12 .4％ 14 .0％ 

 (6) スポーツ連携  

    ① 大会運営講習会 

   ア 日 時 平成２５年８月２３日（金）１３：００～ 

      イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場 

   ウ 参加者 １０９名 

      エ 陸上競技場内の情報処理機器の活用方法について 

    ② スポーツ団体との連携                                   

      ○ 富山市水泳協会、富山市陸上競技協会など６団体の後援を行った。 

 

４ 県内・国内等での成績            特になし 

     

５ その他の特記事項                特になし 

 

６ 次年度の課題 

  ・ チャレンジ陸上記録会の運営がよりよく行えるよう、共通理解の工夫を図る。 

  ・ 泳力向上事業は、本来の目標の「６年生全員が２５ｍ完泳」に向けて取組を工夫する。 

 



 

富山市小学校スポーツ推進連盟 

 

１ 平成２６年度役員氏名 

 (1) 会  長 

 (2) 副 会 長    E 

 (3) A理 事 長    E 

 (4) 副理事長 

 野中  明（上滝小） 

 清水 雅己（速星小） 増山  豊（熊野小） 

 桐田 哲也（八尾小） 

 高田 裕幸（岩瀬小）   坪坂  亮（古沢小） 

２ 平成２６年度活動目標 

望ましい小学校スポーツ活動の在り方や運営、教員のスポーツ指導力向上のための実技講

習会の企画・運営等について研修し、小学校スポーツの健全な発展充実を図る。 

３ 平成２６年度主な活動計画 

 (1) 第２回富山市チャレンジ陸上記録会 

  ① 日 時 平成２６年９月１１日（木）前半８：４５、後半１２：１５開始予定 

    ② 会 場   富山県総合運動公園陸上競技場  ※ 補助競技場、芝生広場を含む。 

    ③ 種 目   男女５０ｍ走、男女走り幅跳び、男女ソフトボール投げ 

    ④ 参加者 ６年生全員約３，６５０名 

 (2) 第１０回富山市小学校三種競技記録会 

  ① 日 時 平成２６年１０月１１日（土）９：３０～ 

    ② 会 場   富山県総合運動公園陸上競技場 

    ③ 種 目   男女１００ｍ走、男女ソフトボール投げ、男女走り幅跳び 

    ④ 参加者 ５年生代表約５００名（各校男女各４名まで） 

 (3) 富山市小学校スポーツ推進連盟指導者講習会 

  ① 陸上指導者講習会 

   ア 日 時 平成２６年６月５日（木）１４：００～ 

      イ   会 場 富山県総合運動公園陸上競技場 

      ウ 受講者 約３０名   
      エ 内 容 短距離走・リレー・走り幅跳びの指導法 

    ② スキー指導者講習会 

   ア 日 時   平成２７年１月６日（火）９：３０～ 

      イ   会 場   立山山麓スキー場 

      ウ 受講者 約５０名 

      エ 内 容   スキー技能の習得と指導法や安全な指導の基本等 

 (4)  泳力向上推進事業 

    ①   内 容 

    ３年生以上を対象に、２５ｍを完泳した児童に２５ｍ完泳証を授与、５０ｍを完泳し

   た児童に５０ｍ完泳証及びバッジを授与する。 

 (5) スポーツ連携  

    ① 大会運営講習会 

   ア 日 時 平成２６年８月２０日（水）１３：００～ 

      イ 会 場 富山県総合運動公園陸上競技場 

   ウ 参加者 約１８０名 

      エ 講習内容 

・ チャレンジ陸上記録会や三種競技記録会のスムーズな競技運営の進め方 

    ② スポーツ団体との連携 

      ○ 富山市水泳協会、富山市陸上競技協会など６団体の後援 


