
八 人 町 地 区 体 育 協 会 
 

１．平成２７年度役員氏名 

（１）会 長  伊藤伸博 

（２）副会長  清水友博・羽根永泰・黒崎浩一 

（３）理事長  大道純雄    （４）事務局長  村上和恵 

（５）市評議員 伊藤伸博    （６）連絡責任者 村上和恵 

２．平成２７年度活動目標 

     “スポーツで健康”をスローガンに、地域住民の健康と体力づくりに努め、スポーツ 

活動によって、明るく健康的な地域づくりを推し進める。 

３．平成２７年度主な活動・成績 

大 会 名 実 施 日 優  勝 次  勝 

ラージボール卓球大会 ４月２５日(土) 混成(常盤町・新川原町) 混成（豊川町・小島町） 

グラウンドゴルフ春季大会 ５月１７日(日) 八人町 混成(今木町・八人町) 

フレッシュテニス大会 ５月２３日(土) 混成(日之出町） 混成(白銀町・蛯町) 

ビーチボール夏季大会 ６月１５日(月) 混成 F チーム 混成 D チーム 

ゲートボール大会 ８月 ９日(月) 混成 A チーム 混成 B チーム 

ビーチボール秋季大会 １０月１５日(木) 混成 C チーム 混成 D チーム 

グラウンドゴルフ秋季大会 １１月１５日(日) 交歓会  

ふれあいボウリング大会 H2８年 2 月２１日 白銀町 小島町 

＊健康展：７月５日（日）スポーツの祭典を各種団体の協力で実施。 

・保  健 健康測定・健康相談・パネル展示・健康ミニ講座 

・運  動  昨年好評だったウォーキング教室を企画。今年のテーマは「LET`S WALK！歩い

て心と体の健康づくり」とし、指導者より基本の歩き方とその効果の講習と実技を

行った。また、腰痛・膝痛予防のストレッチ体操などを楽しく学び、参加者全員で

和気あいあいと心地よい汗を流した。 

    ・栄 養 ヘルシー献立試食・パネル展示  

＊第４２回＜通算６７回＞住民体育大会：９月２０日 (日) 町内対抗(９チーム) 

・人口の少ない地区だが、地域の活性化と親睦、そして団結力の向上を目指して町内対抗 

にこだわりを持って大会を運営している。 

４．その他の特記事項 
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１．平成２８年度役員氏名 

 

（１）会 長   伊藤伸博 

（２）副会長   清水友博・黒崎浩一・舟﨑雅之 

（３）理事長   大道純雄    （４）事務局長   村上和恵 

（５）市評議員  伊藤伸博    （６）連絡責任者  村上和恵 

 

2．平成２８年度活動目標 

 

  “スポーツで健康”をスローガンに、地域住民の健康と体力づくりに努め、スポーツ 

活動によって明るく健康的な地域づくりを推し進める。 

 

３．平成２８年度主な活動計画 

 

行 事 項 目  日  程 

グラウンドゴルフ春季大会  ５月１５日(日) 

フ レ ッ シ ュ テ ニ ス 大 会     ５月２１日(土) 

ビ ー チ ボ ー ル 夏 季 大 会     ６月１３日(月) 

健      康      展          ７月 ３日(日) 

納涼ふれあい広場  出店  ７月３１日(日) 

ゲ ー ト ボ ー ル 大 会    ８月 ７日(日) 

グ ラ ウ ン ド 清 掃 活 動    ８月２１日(日) 

第 ４ ３ 回 住 民 体 育 大 会 ９月１８日(日) 

親 善 ゴ ル フ 大 会      １０月 ９日(日) 

ビ ー チ ボ ー ル 秋 季 大 会   １０月１３日(木） 

グラウンドゴルフ秋季大会  １０月１６日(日) 

体 育 館 ワ ッ ク ス か け       １２月１７日(土) 

１８日(日) 

新 年 の 集 い               H29 年１月 ８日(日) 

ふれあいボウリング大会   ２月１９日(日) 

 

 

４、その他の特記事項 

 

 


