
平成２８年度 記録集「ホップ・ステップ・ジャンプ」 

 

富山市パワーリフティング協会  

 

（１） 平成２８年度役員氏名 

会 長 長澤 邦男 

      副会長 吉野 孝正 

理事長 守山 哲郎 

理 事 古川 芳英、松田 良一、中島 泰紀、小紙 健治  

松永 一也、細川 卓也 

 

（２） 平成２８年度活動目標 

①  底辺の拡大（若年層から高齢者）まで、 

②  トップ選手の育成、全日本・世界大会の選手派遣 

 

（３） 平成２８年度主な活動 

①  競技人口の拡大 

富山市内のトレーニング施設への大会要項の配布（参加者の拡大）および大会の開催 

第２８回富山市パワーリフティング選手権大会 

  期日：平成２８年４月１７日  

会場：富山県総合体育センター トレーニング室 

  内容：パワーリフティング、ベンチプレス同時開催 

第１２回富山市民体育大会 ベンチプレス競技 

  期日：平成２８年６月１２日  

会場：NISX スポーツアカデミー 

  内容：ベンチプレス開催 

 

（４） その他特記事項 

・2016 年世界クラシックベンチプレス選手権大会が 5 月 14 日～21 日にかけて、南アフ

リカのポチェフストローム市で、開催され、弊協会所属の守山哲郎選手がマスターズⅠ

（40 歳代の部）で、初優勝、金メダルを獲得されました。 

 

・世界クラシックパワーリフティング選手権大会が 6 月 19 日～26 日にかけて、米国テ

キサス州キリーン市で開催され、川中章義選手がマスターズⅣ（70 歳以上の部）で、総

合 1 位の金メダルと種目別の金メダル 3 個を獲得されました。 

 

・「第 21 回ジャパンクラシックマスターズパワーリフティング選手権大会」が 9 月 17

日～18 日に秋田県男鹿市で開催され、富山県から男子 8 名、女子 1 名が参加しました。 

都道府県対抗戦で団体優勝しました。 

 



・富山県庁で、2 月 15 日に平成 28 年度、「元気とやまスポーツ大賞」の授与式が実施さ

れました。パワーリフティング関係者では、守山哲郎選手が個人スポーツ活動者の部門

で、「元気スポーツ賞」を受賞しました。 

 

・第 28 回全日本ベンチプレス選手権大会が 3 月 11 日、12 日に静岡市浜松市で開催され

富山県から男子 8 名、女子 1 名が参加しました。 

女子 72kg 級ジュニアの部（23 歳以下）で飯野選手が優勝を果たすと同時に富山県記録

を更新しました。 

      

（５） 活動写真 

 

（第 12 回富山市民体育大会の選手宣誓の様子） 

 

 

（世界クラシックベンチプレス選手権大会での試技の様子）＊南アフリカ 

 

 

 

 



 

平成２９年度 記録集「ホップ・ステップ・ジャンプ」 

 

富山市パワーリフティング協会  

 

（１）平成２９年度役員氏名 

会 長 長澤 邦男 

        副会長 吉野 孝正 

理事長 守山 哲郎 

理 事 五十嵐 将生、五十嵐 樹生、中島 泰紀、矢部 実  

松永 一也、細川 卓也 

 

（２）平成２９年度活動目標 

①底辺の拡大（若年層から高齢者）まで、 

②トップ選手の育成、全日本・世界大会の選手派遣 

 

（３）平成２９年度主な活動計画 

①競技人口の拡大 

富山市内のトレーニング施設への大会要項の配布（参加者の拡大）および大会の開催 

 

第２９回富山市パワーリフティング選手権大会 

     期日：平成２９年４月９日  

会場：富山県総合体育センター トレーニング室 

     内容：パワーリフティング、ベンチプレス同時開催 

 

第１３回富山市民体育大会パワーリフティング競技 

     期日：平成２９年６月２５日  

会場：富山市 NIXS スポーツアカデミー 

     内容：パワーリフティング、ベンチプレス同時開催 

 

（４）その他特記事項 

 


