
 

 

令和元年度 公益財団法人富山市体育協会事業報告 

 
1．生涯スポーツの推進に関する事業 

(1) 各種スポーツの普及啓発事業 

① スポーツイベント開催事業 

ｱ 市民スポーツ・レクリエーション祭開催事業 

事業名(種目名) 時 期 会 場 参加者数 

パークゴルフ 10 月 6 日(日) 婦中神通パークゴルフ場 206 名 

グラウンド・ゴルフ 10 月 20 日(日) 富山南総合公園芝生広場 120 名 

ビーチボール 

10 月 27 日(日) 

2000 年体育館 93 名 

フレッシュテニス 八尾スポーツアリーナ 130 名 

 

ｲ ニュースポーツ普及事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ニュースポーツ体験会 

9 月 14 日(土) 

カローリング、スティックリング 

キンボール 

対象：船峅校区（船峅小学校） 

35 名 

10 月 27 日(日) 

カローリング、スティックリング 

スポーツチャンバラ 

対象：池多校区（池多小学校） 

47 名 

11 月 24 日(日) 

カローリング、スティックリング 

スポーツチャンバラ、ディスクターゲット 

対象：朝日校区（朝日小学校） 

49 名 

ニュースポーツ用具貸出 随時 

市民が気軽にニュースポーツに 

親しめるよう用具の貸出を実施 

対象：加盟団体及び公共性のある団体等 

135 件 

 

ｳ ウオーキングイベント開催事業 

四季折々のウオーキングイベントを主催・運営する。 

事業名 時 期 四季 内  容 参加者数 

さくらウオーク 2019 4 月 7 日(日) 春 

親水広場～(ﾛﾝｸﾞ)呉羽山展望台

(ｼｮｰﾄ)田刈屋地下道～富山大橋

～城址公園東側 

826 名 

富岩運河 WALK＆RAIL 6 月 16 日(日) 夏 

親水広場～中島閘門～馬場記念

公園～岩瀬（街並みガイド）～ 

岩瀬カナル会館 

荒天のため

中止 

呉羽丘陵ウオーク 10 月 14 日(月祝) 秋 

5 ㎞…ファミリーパーク～ 

呉羽丘陵～ファミリーパーク 

2 ㎞…ファミリーパーク内 

400 名 

まちなかイルミネーション

ウオーク 
12 月 21 日(土) 冬 

総合体育館～環水公園～ 

城址公園～富山駅南北自由通路

～総合体育館 

228 名 

 



 

 

ｴ ウオーキング普及事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ウオーキングセミナー 
（ウオーキング・ノルディックウォーク） 

6 月 8 日(土) 

初心者を対象にウオーキングの基本
やノルディックウォークのポイント
注意点など講習会の実施 

講師：当協会指導員 
（体育文化センター） 

35 名 

ウオーキングセミナー＆ 
富岩運河ミニウオーク 
（ウオーキング・ノルディックウォーク） 

9 月 28 日(土) 

ウオーキングとノルディックウォー
キングに興味のある方を対象に、運動
効果等の説明と 5 ㎞のミニウオーク
を実施      

講師：当協会指導員 
              （総合体育館） 

47 名 

ウオーキングリーダー講習会 2 月 9 日(日) 

「ウオーキングイベントを実施する
際のポイントや安全対策、グループ 
歩行のルール・マナーやノウハウに 
ついて」講義と実技 
講師：(一社)日本ウオーキング協会 

西田 富美子 氏 
(総合体育館) 

53 名 

ウオーキングサポーター制度 通年 

イベントスタッフ協力者数 
（春：22 名、夏：中止、秋：25 名、 
冬：23 名 各施設ウオーキング 
イベント 11 回 31 名） 延べ 101 名 

登録者 
48 名 

マップ活用イベント 
4 月～3 月 

（3 回中止） 
たいきょうウオーキングイベント 

11 回 
355 名 

メールマガジン 
「たいきょうウオーカー」の配信 

通年 
メールマガジン「たいきょうウオーカー」
にメールアドレスを登録された方へ
ウオーキングイベントの案内を配信 

登録者 
444 名 

 

② 各世代の体力つくり事業 

ｱ 子どもの体力向上事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

こどもの運動指導講習会 

1 回目 

8 月 4 日(日) 

 

2 回目 

11 月 23 日(土祝) 

「運動遊びについて考える 

～おもしろくのめり込むあそびの実践～」 

講師：山梨大学教育学部長 

大学院教育学研究科長 

中村 和彦 氏 

1 回目…実技と講義（体育文化センター） 

2 回目…こども運動あそびプログラ

ム(1 回目)と同時に開催し、実践型の

講習会を開催   （総合体育館） 

1 回目 45 名 

 

2 回目 36 名 

 

  



 

 

 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

こども運動あそび 

プログラム 

11 月 23 日(土祝) 

年中・年長児及び小学 1・2 年生を 

対象とした運動プログラムをこども

の運動指導講習会と同時に開催 

講師：山梨大学教育学部長 

大学院教育学研究科長 

中村 和彦 氏 

（総合体育館） 

52 名 

3 月 1 日(日) 

年中・年長児及び小学 1・2 年生を 

対象とした運動プログラムの実施と

保護者への子どもの発育発達に合わ

せた運動プログラムに関する講義 

講師：スポーツクラブ講師 

   当協会指導員 

（総合体育館） 

中止 

おやこで運動あそび 6 月～12 月 

親子で楽しく体を動かし、多様な動

きを身につけるプログラムを体験す

る 

 講師：当協会指導員 

（屋内競技場他 8 施設） 

97 組 

194 名 

子どもスキー教室 1 月 11 日(土) 

スキー初心者及び初級者を対象に 

クロスカントリースキーとアルペン

スキーを実施 （立山山麓スキー場） 

中止 

スポーツ教室・ 

スポーツクラブのスクール 
通年 

こども運動あそびやジュニア対象の 

教室を開催      （9 クラブ） 
53 教室 

 

ｲ 中年期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

大人のバック転教室 9 月～12 月 

筋力・柔軟性の向上に取り組み、安全

にバック転の完成を目指す 

（8 回コース）   

講師：市体操協会 

(総合体育館 体操練習場) 

13 名 

大人の部活       

（バスケットボール部） 
9 月～12 月 

成壮年期の方々を対象に運動習慣の 

きっかけ作りとして、筋トレや柔軟

性向上の運動を取り入れ、楽しく 

安全にバスケットボールを行う 

（8 回コース） 

講師：当協会指導員 

(2000 年体育館) 

20 名 

体成分測定会 

定期測定 総合体育館  初回の測定者を対象 

2,320 名 

随時測定 

市営スポーツ施設、加盟団体で実施 

2 回目以降の測定者を対象、各施設、 

加盟団体への出張測定会 

(市民プール他 5 施設) 



 

 

 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

まちなかノルディック 

ウォーキング 

4 月～3 月 

年 20 回 

中高齢者の外出のきっかけと健康 

づくりのため、まちなか周辺の 

ウオーキングを実施 

（活力都市推進課より委託） 

講師：当協会指導員 

34 名 

 

ｳ 高齢期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

高齢期の健康体力つくり 

指導者講習会 

10 月 19 日(土) 

「ロコモ予防の筋力つくりとは？ 

～身近なツールを使ったトレーニング～ 」 

講師:NPO 法人いきいき・のびのび健康づくり協会 

会長 尾陰 由美子 氏 

(体育文化センター) 

46 名 

11 月 30 日(土) 

「高齢者のウォーミングアップ 

～日常生活活動を快適にするために～」 

講義講師：新潟大学名誉教授 

博士(医学) 篠田 邦彦 氏 

実技講師：健康運動指導士 

博士(教育学) 丸山 由紀 氏 

(総合体育館) 

66 名 

スマイル元気セミナー 
6 月～2 月 

（3 月中止） 

65 歳以上の方を対象に、体成分測定

を行うことにより筋肉量や脂肪量を

知り、その人に応じた効果的な運動 

指導を体感してもらうために実施 

総合体育館…4 回（5 回目中止） 

花木体育センター、大山総合体育センター…4 回 

（うち、1 回は栄養講座） 

67 名 

高齢者の健康体力つくり 

講習会開催の助成 
随時 

地区・校区体育協会が実施する高齢者

の健康体力つくりを目的とした普及

講習会に対して助成（20,000 円） 

2 団体 

派遣指導 

（長寿健康教室） 

4 月～2 月 

年 18 回 

（3 月中止） 

中高齢者の外出と健康づくりのため、

健康教室の実施（市長寿福祉課より委託） 

     講師：当協会指導員 

20 名 

遊悠元気塾の開催 
通年 

（3 月中止） 

市営スポーツ施設にて遊悠元気塾を開催  

(総合体育館、東富山体育館、体育文化セ

ンター、勤労身体障害者体育センター、

市民プール、屋内競技場) 

延べ287 回 

 

  



 

 

③ 広報事業 

事業名 時 期 内  容 

ホームページによる情報発信の充実 随時 
各種事業への参加申し込みやスポーツ教室・スポーツ

クラブの最新情報及び加盟団体の活動などを配信 

記録集「ホップ・ステップ・ジャンプ」 6 月 加盟団体の活動計画及び活動報告 

広報紙「みんまいけ！たいきょう」
7 月、10 月、

1 月、3 月 
体協の事業報告等 10,400 部 

会報誌「スポーツクラブ富山〈わいわい〉」 2 月 スポーツクラブ富山の活動報告 2,000 部 

所報「野外教育活動センター」 3 月 子どもの村での活動報告       1,000 部 

案内誌「Active + Book」 3 月 
スポーツクラブ・教室のプログラム等

を案内する総合パンフレット 
4,000 部 

エ ン ト ラ ン ス や 各 種 

メディアを通してのPR活動 
随時 

当協会の事業について総合体育館エントランスや 

新聞広告・一般誌等を活用し広く PR 

 

(2) 各種スポーツ活動の指導者育成事業 

① 生涯スポーツ指導者養成事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

救命講習会 
6 月～3 月 

（3 月中止） 

心配蘇生法や AED の使用方法について

学ぶ 

講師:富山北消防署署員他 

（東富山体育館他 7 施設）

  109 名 

スポーツ実技指導講習会 

7 月 26 日(金) 

「ニュースポーツ研修会」  

スポーツチャンバラ・スティックリング 

講師：富山県スポーツチャンバラ協会 

副会長 黒﨑 修英 氏 

          (富山武道館) 

20 名 

8 月 30 日(金) 

「体力測定」実技講習 

当協会スポーツ指導員 

(総合体育館) 

17 名 

10 月 31 日(木) 

「スポーツ指導者として身につけて 

おきたいコミュニケーションスキル」 

講師：㈱アピアスポーツクラブ 

副支配人 前田 昌宏 氏 

(総合体育館) 

22 名 

2 月 14 日(金) 

ニュースポーツ研修会 

「ボッチャ」 

講師：富山県障がい者スポーツ協議会 

会長 小島 之弘 氏 

研修部会長 箕島 英二 氏 

「ディスコン」 

講師：富山県ディスコン協会 

会長 広瀬 丈也 氏 

副会長 渡邉  孝 氏 

(総合体育館) 

23 名 



 

 

② 各世代健康体力つくり事業等派遣事業 

事業名 時 期 内  容 派遣件数 

指導者派遣事業 随時 

体成分測定会、こども・親子運動あそ

びプログラム、コオーディネーション

トレーニングやコンディショニング、

ウオーキング、ニュースポーツなど、

専門知識を有する当協会指導者の派遣 

144 名 

運動・スポーツ指導員派遣

事業 
随時 

器械体操、ボール投げなどの正しい 

身体の使い方の習得や体力向上を図る

ため、市立公立幼稚園や小学校に専門

知識を有する当協会指導者を派遣 

59 校 

118 名 

 

(3) スポーツに関する調査・研究 

① スポーツに関する情報収集 

事業名 時 期 内  容 参加人数 

ハイパフォーマンス 

スポーツ・カンファレンス

2019 

10 月 28 日(月) 

～29 日(火) 

「東京 2020、そしてその先へ」 

（東京都） 
3 名 

生涯スポーツ・体力つくり

全国会議 2020 
2 月 7 日(金) 

「2020 年東京オリンピック・パラリン

ピック競技大会のレガシーに向けて 

～Sport in Life～」 

（島根県） 

6 名 

 

② 各種事業での測定・調査 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

体成分測定会 随時 

体成分分析装置を活用した中高齢者等

の体成分を測定し、体力レベルを調査 

スポーツクラブ・教室の遊悠元気塾、 

スマイル元気セミナーで実施 

316 名 

 

(4) 各種スポーツ団体の育成と相互の連携・協働の推進 

① 加盟団体の組織の育成・強化と相互の連携事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

加盟団体等振興補助金の 

交付 

随時 

加盟団体の継続的かつ安定的に活動 

できるよう加盟団体に助成 
147 団体 

地区・校区スポーツ教室の

助成 

地域住民が継続的にスポーツに親しむた

め、10 回程度継続したスポーツ教室に助成 

（1 団体 25,000 円） 

22 団体 

地区・校区スポーツ研修会

の助成 

地域でのスポーツ振興を進めるため、

役員等を対象とした各種研修会に助成 

（1 団体 10,000 円） 

12 団体 

 

 



 

 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

地区・校区スポーツイベント

の助成 

随時 

地域住民を対象としたスポーツイベン

トに助成 

（1 団体 15,000 円） 

28 団体 

ジュニア運動あそび教室の

助成 

ジュニアの動きづくり、体づくりを 

目指した教室に助成 

（1 団体 20,000 円） 

9 団体 

ウオーキングイベントの 

助成 

地域住民が気軽にウオーキングに 

親しめるイベントに助成   

（1 団体 10,000 円） 

22 団体 

高齢者の体力つくり講習会

の助成 

高齢者を対象とした、2回以上の講習会

に助成 

（1 団体 20,000 円） 

2 団体 

地域・健康スポーツ委員会 4 月 22 日(月) 専門委員が出席し、加盟団体との情報

交換や相互協力を目指し意見交換の実

施 

90 名 

競技スポーツ委員会 4 月 23 日(火) 37 名 

地区・校区団体長会議 7 月 1 日(月) 

地域事例発表            

「西田地方校下体育協会の活動について」 

西田地方校下体育協会  

会長 長谷 哲男 氏 

76 名 

 

(5) 各種スポーツ団体の功労者・優秀選手の表彰 

① 優秀選手等表彰事業 

ｱ 功労者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

特別スポーツ功労者表彰 

6 月 1 日(土) 

（評議員会併催） 

富山市体育協会の発展に尽力し、会長、

副会長として通算 10 年以上在任した

者で、その功績顕著と認められる者 

1 名 

スポーツ功労者表彰 

富山市体育協会役員(理事・監事)とし

て 10 年以上在任した満 50 歳以上の者

で、その功績が顕著と認められる者。

又は加盟団体において、会長、副会長、

理事長として通算 10 年以上在任した

満 50 歳以上のものでその功績顕著と

認められる者 

5 名 

感謝状 

加盟団体において、会長、副会長、理事

長以外の役員として通算 10 年以上在

職した満 45 歳以上の者で、その功績が

顕著と認められる者 

15 名 

 

 

 

 

 

 



 

 

ｲ 優秀選手及び優秀指導者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

特別優秀選手及び 

特別優秀指導者表彰 

［前期］ 

6 月 1 日(土) 

（評議員会併催） 

［後期］ 

1 月 9 日(木) 

（理事会併催） 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会に出場し、

優勝した選手及び指導者。または、国

際大会に出場し、特に優秀な成績（3 位

以内）をおさめた選手及び指導者 

8 名 

優秀選手及び 

優秀指導者表彰 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会以外の全

国大会（文部科学省、日本スポーツ協

会及び、その加盟団体が主催する全国

大会）に出場し、優勝した選手及び指

導者 

4 名 

マスターズ優勝選手表彰 

日本スポーツマスターズ大会並びに日

本スポーツ協会の加盟団体及びそれに

準ずる団体が主催するマスターズ大会

に予選会を経て出場し、優勝した選手 

3 名 

 

ｳ  ジュニア県体優勝選手及びジュニア県体優勝指導者表彰 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

県民体育大会 

優勝選手及び監督 
8 月 28 日(水) 

県民体育大会に出場し優勝したジュニ

ア選手・監督の表彰  (とやま自遊館) 
255 名 

 

ｴ  ジュニア全国大出場選手壮行会 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

全国大会に出場する 

ジュニア選手 
7 月 26 日(金) 

予選会を経て全国大会へ出場する 

ジュニア選手の功績を讃えてメダルの

授与      (体育文化センター) 

187 名 

 

2．競技力向上に関する事業 

(1) スポーツ選手の育成強化     

① ジュニアアスリート育成事業 

ｱ ジュニア競技力向上受託事業 

事業名（対象） 時 期 内  容 種目 

基本強化 

4 月～3 月 

県内レベルの競技大会において、高い

競技水準を保つため競技者層の普及・

拡大を図ると共に、小中学生等からの

一貫指導体制の確立を図る 

20 種目 

重点強化 

北信越以上の競技大会において上位

入賞を獲得するため、強化練習や強豪

チームとの遠征試合を行い、全国レベ

ルの競技力向上を図る 

8 種目 

県体強化 

県民体育大会郡市対抗中学の部に 

おいて、優勝を目指して、出場選手の

強化を図る 

中学校 

体育連盟 



 

 

ｲ 優秀選手・指導者招聘受託事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

優秀選手・指導者招聘 

受託事業 
8 月 5 日(月) 

実技指導及びミニゲーム 

(ウオームアップ・テクニカルトレーニング) 

講師:元全日本代表 柳沢 敦  氏 

 脇田 寧人 氏 

 (永森記念グラウンド) 

111 名 

 

ｳ スポーツ体験＆いのちの教室 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

サッカー教室＆いのちの教室 7 月 21 日(日) 

AED の使用方法や正しい胸骨圧迫に

ついて学ぶ講習とサッカー教室 

講師：(一社)アスリートセーブジャパン 

ディエゴ・加藤マラドーナ 氏 

 内山 穂南 氏 

 (屋内競技場) 

65 組 

130 名 

 

ｴ ジュニアアスリート指導者研修会開催事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ジュニアアスリート 

指導者研修会 
11 月 4 日(月祝) 

「ファンクショナルトレーニングを 

活用したケガの予防」 

講師：㈱ワイズ・スポーツ＆エンターテイメント 

山本 晃永 氏 

(体育文化センター) 

44 名 

 

② 競技イベント開催事業 

ｱ 市民体育大会開催受託事業 

事業名 時 期 内  容 種目 

第 15 回市民体育大会 5 月～2 月 
総合開会式：6 月 29 日（土） 

(総合体育館) 

40 種目 

13,884 名 

  

ｲ 新春スポーツ練習始め事業 

事業名 時 期 内  容 種目 

新春スポーツ練習始め 
1 月 1 日(水祝)

～13 日(月祝) 

稽古始め、初泳ぎ等 

（市民プール他 10 施設） 

13 団体 

1,928 名 

  

ｳ ドリームアスリート招聘事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ドリームアスリート 

招聘事業 

10 月 3 日(木)～ 

11 月 12 日(火)

「夢を叶えるために 

～自分らしく挑戦～」 

講師:2011世界選手権女子マラソン日本代表 

野尻 あずさ 氏 

平昌ｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ日本代表 

広野 あさみ 氏 

市内小学校 

14 校 

1,273 名 

子どもスノーボード教室 2 月 22 日(土) 
小学 3 年～6 年生を対象とした 

スノーボード教室 
中止 

 



 

 

ｴ 神通川マラソン大会開催事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

第 30 回神通川マラソン 

大会 
3 月 15 日(日) 

市民の健康・体力つくりを目的とした

マラソン大会 
中止 

  ※実行委員会形式（富山市・富山市教育委員会・富山市体育協会・富山市陸上競技協会）にて運営 

 

③ 全国大会等激励奨励事業 

事業名 時 期 内  容 件数等 

国際大会等激励金の交付 

随時 

国際大会等のスポーツ大会に当協会

加盟団体を代表して出場する選手 

並びに指導者に対し激励金の交付 

6 件 

全国大会等奨励金の交付 
国際大会で優秀な成績を収めた選手

及び全国大会等で優勝 
10 件 

市民体育大会激励巡回 6 月 29 日(土) 

野球、卓球、バドミントン、 

バスケットボール、バレーボールの 

選手を激励      （富山市内） 

5 種目 

県民体育大会激励巡回 7 月 27 日(土) 

バドミントン、ハンドボール、卓球、

ソフトボールの選手を激励 

(富山県内) 

4 種目 

県体二部中学の部 

奨励金の交付 
随時 

県民体育大会二部中学の部で種目別

優勝数に応じて、富山市中学校体育連

盟に奨励金（20,000 円/種目）を交付 

12 種目 

18 種別 

県民体育大会派遣補助金の 

交付 
随時 

県民体育大会に出場する小中学生選

手に対し派遣補助金（市外 800 円/人、

市内 400 円/人）を交付 

17 種目 

1,302 名 

全国大会出場選手壮行会 7 月 26 日(金) 
全国大会に出場する小中学生に対し、

メダルを授与 （体育文化センター） 
187 名 

第 74 回国民体育大会壮行会 

（茨城）出場選手壮行会 

8 月 30 日(金) 開催会期前     （総合体育館） 23 名 

9 月 19 日(木) 本会期         （市役所） 91 名 

第 74 回国民体育大会 

富山市選手激励巡回 

10 月 3 日(木) 

  ～5 日(土) 

バスケットボール  (茨城県日立市) 

ウエイトリフティング(茨城県高萩市) 

カヌー            (茨城県大子町) 

5 名 

第 37 回富山県駅伝競走大会 

並びに富山県駅伝競走大会

富山市選手団壮行会 

11 月 9 日(土) 
県駅伝大会に出場する選手の壮行会 

(総合体育館) 
38 名 

11 月 10 日(日) 
一般の部  優勝(11 年連続) 

小学生の部 優勝( 8 年連続) 

第 75 回国民体育大会 

（青森）冬季大会壮行会 
1 月 17 日(金) スケート競技会     （市役所） 4 名 

第 75 回国民体育大会 

とやま・なんと国体 

冬季大会壮行会 

1 月 27 日(月) スキー競技会      （市役所） 22 名 

第 75 回国民体育大会 

とやま・なんと国体 

富山市選手激励 

2 月 16 日(日) 

 ～19 日(水) 

開始式、スペシャルジャンプ、表彰式 

（富山市、南砺市） 
8 名 



3．スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

(1) スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営

①スポーツ教室等の開催 ※3 月中止

施設名 区分 主な教室名・活動 教室・活動数 開催回数 延べ参加者人数 

市 民 プ ー ル 

教室 遊悠元気塾 1 66 回 1,770 名 

セミナ－ ノルディックウオーク体験会 1 2 回 31 名 

イベント Let’s 赤門ふれあいウオーキング 1 1 回 20 名 

東 富 山 温 水 プ ー ル 
教室 エンジョイアクアウオーク 1 33 回 395 名 

イベント 田園と海沿いのウオーキング 1 1 回 42 名 

野外教育活動センター イベント 牛岳登山、ワンパクキッズ等 13 13 回 784 名 

花 木 体 育 セ ン タ ー イベント 呉羽山ウオーク 1 1 回 43 名 

合　　計 19 117 回 3,085 名 

②いきいきスポーツの日事業

施設名 時 期 イベント名 参加者数 

総 合 体 育 館 

10 月 14 日(月祝) 

体力測定会、家族で護身術、家族でリフレッシュヨガ 

無料開放 
1,021 名 

東 富 山 体 育 館 家族で運動あそび、無料開放 61 名 

東 富 山 運 動 広 場 ジュニアテニス教室、無料開放 109 名 

2 0 0 0 年 体 育 館 
みんなで楽しくリズム体操、カローリング体験会 

おすすめバランスボール体験会、無料開放 
148 名 

体育文化センター 逆上がり練習会、おやこで遊ぼう、無料開放 188 名 

市 民 球 場 

ベースランニングコンテスト、バッテイング大会 

スピードガンコンテスト、エアロ＆ストレッチ無料体験

ヨガ無料体験、無料開放

287 名 

市 民 プ ー ル ヨガ体験会、無料開放 975 名 

東富山温水プール 水中運動体験、無料開放 164 名 

勤労身体障害者体育センター 
ビーチボール交流会、チアリーディング体験会 

無料開放 
97 名 

花木体育センター ゲートボール体験会、卓球交流会、無料開放 56 名 

屋 内 競 技 場 
コサル、ビーチボール交流会、インボディ測定会

トレーニング＆コンディショニング、無料開放
362 名 

大山総合体育センター 
おおやま健康マラソン大会、高齢者の体力測定 

ニュースポーツ体験会、無料開放
356 名 

そ の 他 テニスコート無料開放ほか 106 名 

合  計 20 施設 48 事業 3,930 名 



 

 

③ 総合型スポーツクラブ運営事業 ※3 月中止 

クラブ名 区分 コース・活動数 実施回数 延べ受講人数 会員数 

スポーツクラブ富山 

（総合体育館） 

スクール 49 1,830 回 32,545 名 

1,624 名 

サークル 31 1,111 回 15,432 名 

レッスン 10 404 回 5,833 名 

セミナー 7 132 回 3,259 名 

イベント 6 6 回 765 名 

東富山スポーツクラブ 

（東富山体育館、 

東富山運動広場） 

スクール 14 411 回 6,908 名 

435 名 
サークル 9 393 回 5,199 名 

セミナー 3 9 回 159 名 

イベント 7 40 回 632 名 

2000 年スポーツクラブ 

（2000 年体育館） 

スクール 9 303 回 7,453 名 

456 名 
サークル 15 874 回 8,685 名 

セミナー 2 4 回 88 名 

イベント 3 3 回 107 名 

みなみスポーツクラブ 

（体育文化センター） 

スクール 14 332 回 4,516 名 

321 名 
サークル 4 221 回 2,795 名 

セミナー 2 14 回 200 名 

イベント 4 8 回 149 名 

武道学園 

（県営富山武道館、 

北部支部、水橋支部） 

スクール 11 866 回 13,937 名 

214 名 レッスン 3 119 回 3,979 名 

イベント 4 4 回 740 名 

水橋身体スポーツクラブ 

（勤労身体障害者体育センター） 

スクール 6   185 回 3,191 名 

363 名 
サークル 16 809 回 9,349 名 

セミナー 1 4 回 36 名 

イベント 4 5 回 98 名 

スポールおおやまクラブ 

（大山総合体育センター） 

スクール 9 301 回 3,453 名 

118 名 セミナー 3 60 回 611 名 

イベント 2 2 回 55 名 

アルペンスポーツクラブ 

（市民球場） 

スクール 14 560 回 11,473 名 
330 名 

イベント 3 3 回 45 名 

YAKIYAMA スポーツクラブ 

(屋内競技場) 

スクール 12 397 回 5,276 名 

282 名 セミナー 3 15 回 454 名 

イベント 2 2 回 32 名 

合 計 282 9,427 回 147,454 名 4,143 名 

 



 (2)スポーツ施設等運営事業 

   ①市営スポーツ施設等の指定管理施設利用状況            

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

総 合 体 育 館 524,566 93,819,370 

東 富 山 体 育 館 48,817 3,089,750 

市 民 球 場 102,628 10,230,840 

体 育 文 化 セ ン タ ー  77,126 7,952,930 

2 0 0 0 年 体 育 館 74,765 3,263,920 

花 木 体 育 セ ン タ ー  36,517 (使用料無料) 

市 民 プ ー ル 293,546 44,522,640 

東 富 山 温 水 プ ー ル  70,541 4,756,230 

北 部 プ ー ル 8,182 140,970 

勤労身体障害者体育センター 18,098 (使用料無料) 

東 富 山 運 動 広 場 29,897 2,472,000 

北 部 錬 成 館 5,989 (使用料無料) 

運 動 広 場 等 30,129 (使用料無料) 

庭 球 場 16,599 1,505,830 

屋 内 ゲ ー ト ボ ー ル 場 8,622 643,850 

大 山 社 会 体 育 施 設 80,746 3,860,170 

屋  内  競  技  場 87,355 6,288,640 

野 外 教 育 活 動 セ ン タ ー 11,799 286,660 

合    計 1,525,922 182,833,800 

   ※東富山運動広場：東富山運動広場及び東富山運動広場庭球場の合計 

   ※運動広場等：東富山運動広場を除く 6 施設及び奥田北少年サッカー場と相撲場の合計 

   ※庭球場：東富山運動広場庭球場を除く 9 施設の合計 
 
   ②県営体育施設の指定管理施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

県 営 富 山 武 道 館 44,208 3,093,306 

 
③市営体育施設の管理業務委託施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

水 橋 錬 成 館 9,007 

 

(使用料無料) 

 



(3)観るスポーツ 

①総合体育館 

開 催 月 日 内     容 入場者数(人) 

4 月 10 日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 新潟アルビレックス BB 
2,701 

4 月 20 日(土) 

～21 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 三遠ネオフェニックス 
9,623 

6 月 14 日(金) 

～16 日(日) 
Fantasy on Ice 2019 in TOYAMA 13,660 

8 月 1 日(木) 令和元年夏巡業 大相撲富山場所 6,000 

9 月 22 日(日) 

～24 日(火) 
FIVB ワールドカップバレーボール 2019 女子富山大会 6,918 

10 月 5 日(土) 

～6 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 三遠ネオフェニックス 
6,237 

10 月 19 日(土) 

～20 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 大阪エヴェッサ 
4,660 

12 月 7 日(土) 

～8 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 千葉ジェッツ 
9,204 

12 月 21 日(土) 

～22 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 秋田ノーザンハピネッツ 
6,714 

12 月 25 日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 川崎ブレイブサンダーズ 
3,859 

1 月 15 日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs シーホース三河 
2,012 

1 月 22 日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 新潟アルビレックス BB 
2,064 

1 月 29 日(水) 
B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 横浜ビー・コルセアーズ 
2,404 

2 月 1 日(土) 

～2 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs レバンガ北海道 
5,884 

2 月 9 日(日) 
第 44 回日本ハンドボールリーグ 富山大会 

プレステージ・インターナショナル アランマーレ vs 北國銀行 
750 

2 月 15 日(土) 

～16 日(日) 

B.LEAGUE 富山グラウジーズ  

   vs 京都ハンナリーズ 
6,303 

入 場 者 数 合 計 88,993 

   

   

  



  ②市民球場 

開 催 月 日 内     容 入場者数(人) 

6 月 8 日(土) 

～9 日(日) 

BC リーグ 富山 GRN サンダーバーズ  

vs 読売ジャイアンツ 3 軍 
1,350 

7 月 20 日(土) 
BC リーグ 富山 GRN サンダーバーズ  

vs 信濃グランセローズ 
395 

8 月 24 日(土) 東京六大学野球オールスターゲーム 2019 in 富山 3,400 

入 場 者 数 合 計 5,145 

 

4．収益事業 

 

スポーツ施設への自動販売機やイベント開催時の臨時売店の設置、スポーツ施設利用者へのスポ

ーツ用具貸出等を行い施設利用者が快適にスポーツを楽しめる環境を提供するとともに、その収益

をスポーツ振興事業に充てる。 

区  分 内     容 

自動販売機 スポーツ施設 20 施設 (設置台数 67 台) 

スポーツ用具の貸出など 
バスケットボール、フレッシュテニス、バドミントン、卓球ほ

か 

その他の事業 スポーツイベントのチケット販売代行 等 

 

5. 法人運営 

 

(1)諸会議の開催 

  公益財団法人富山市体育協会 定款に基づき各会議を開催した。 

時 期 会議名 会 場 主な議案 

5 月 14 日(火) 監査会 総合体育館 事業・決算報告 

5 月 15 日(水) 第 1 回理事会 総合体育館 事業・決算報告、補正予算等 

6 月 1 日(土) 

評議員会 

富山電気ビルデイング 

理事・監事・評議員の選任、事業

報告等 

第 2 回理事会 
会長等の選任及び専門部長等の選

任、顧問・参与について 

11 月 12 日(火) 監査会 総合体育館 事業・予算執行状況 

1 月 9 日(木) 第 3 回理事会 富山電気ビルデイング 
事業経過報告、補正予算等、顧

問・参与について 

2 月 13 日(木) 生涯スポーツ部会 総合体育館 事業計画 

2 月 14 日(金) 競技スポーツ部会 総合体育館 事業計画 

3 月 19 日(木) 第 4 回理事会 総合体育館 決算見込、事業計画、予算等 



(2)職員研修の実施 

  コミュニケーションスキルの向上等を目指し、職員研修会を実施した。 

 

(3)外部評価の実施 

 総合体育館、市民プールの 2 施設において(公財)日本体育施設協会により、専門的な知見に基づい

た指定管理者外部評価を実施した。前回平成 28 年度は、総合体育館、市民プール 2 施設をまとめて

実施したが、今回は、それぞれの施設の状況を把握するため、施設ごとに実施した。 

(1)令和元年 11 月 22日 調査員 2 名による対象 2 施設での訪問調査を実施 

(2)令和 2年 1 月 17 日 3 名の委員による認定委員会を経て外部調査結果を認定 

(3)評価結果 

施設名 格付評価 摘要 

総合体育館 ＢＢ 経営体制及び管理運営体制に若干留意すべき状態 

市民プール ＢＢＢ 経営体制及び管理運営体制は普通で特段の支障がない状態 

※格付評価は 7 段階評価で、ＢＢＢは真ん中の 4 番目、ＢＢは 5 番目の評価 

①優れた点として、経営体制（会議、文書等）が整っていることや、規程等の基本的な文書が整備

されていること、利用者の要望に対しての施設改修、採算性の悪い事業の見直しによる収支改善

策、救命講習会の積極的な開催などが評価された。 

②留意点として、外部委託先との情報共有、利用者数の増加策、施設ごとの特性等を考慮した個別

マニュアルの整備、災害時の緊急備蓄品の保有などがあげられた。 

＜参考＞ 

実施年度 対象施設 
評価点数 

（100 点換算） 

平成 28 年度 総合体育館・市民プール（一括評価） 58.7 点 

令和元年度 
総合体育館（個別評価） 68.3 点 

市民プール（個別評価） 72.1 点 

 

実施日 内  容(会場) 参加人数 

9 月 5 日(木) 

「チームメンバーのやる気を引き出すリーダーシップ研修」管理職対象  

「部下と成果を出す！チームマネージメントができるリーダー力講座」正規職員対象 

講師：上杉 佳子氏 

(総合体育館) 

27 名 

10 月 24 日(木) 
「たばこが及ぼす健康影響について」 

講師：富山市保健所 地域健康課 

「指定管理業務について」 

（総合体育館） 

24 名 

10 月 25 日(金) 26 名 

11 月 6 日(水) 

「チームメンバーのやる気を引き出すリーダーシップ研修」管理職対象  

「部下と成果を出す！チームマネージメントができるリーダー力講座」正規職員対象 

講師：上杉 佳子氏 

(総合体育館) 

25 名 



 

 

令和元年度 公益財団法人富山市体育協会事業一覧表 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

4 

7 日 さくらウオーク 2019 総合体育館～呉羽山 826 

14 日 雄山神社と桜並木の常西用水ウオーク 大山総合体育センター周辺 44 

20 土 塩の千本桜ウオーキング 富山市塩周辺 41 

22 月 地域スポーツ委員会・健康スポーツ委員会合同会議 総合体育館 90 

23 火 競技スポーツ委員会 総合体育館 37 

5 

12 日 田園と海沿いのウオーキング 東富山温水プール周辺 42 

14 火 監査会 総合体育館 - 

15 水 第１回理事会 総合体育館 - 

18 土 Let’s 赤門ふれあいウオーキング 市民プール周辺 20 

26 日 呉羽山ウオーク 北代緑地公園周辺 43 

6 

1 土 
おやこで運動あそび 屋内競技場 16 

第 2 回理事会・評議員会・功労者表彰式 富山電気ビルデイング - 

2 日 救命講習会 勤労身体障害者体育センター 11 

8 土 ウオーキングセミナー(ウオーキング・ノルディックウォーク)  体育文化センター 35 

11 火 海浜ウオーク 市民球場周辺 14 

16 日 富岩運河 WALK＆RAIL 富岩運河～岩瀬カナル会館 中止 

22 土 おやこで運動あそび 体育文化センター 38 

29 土 第 15 回富山市民体育大会開会式・激励巡回 総合体育館 500 

7 

1 月 地区・校区団体長会議 総合体育館・とやま自遊館 76 

7 日 氷見景勝地めぐりウオーク 阿尾城跡周辺 39 

15 月祝 おやこで運動あそび 勤労身体障害者体育センター 26 

19 金 救命講習会 ２０００年体育館 18 

20 土 おやこで運動あそび 花木体育センター 12 

21 日 サッカー教室＆いのちの教室 屋内競技場 130 

26 金 
全国大会・全国中学校体育大会出場選手壮行会 体育文化センター 187 

スポーツ実技指導講習会 富山武道館 20 

27 土 第 72 回富山県民体育大会激励巡回 県内各所 12 

8 

4 日 こどもの運動指導講習会 体育文化センター 45 

5 月 優秀選手・指導者招聘受託事業「サッカー」 永森記念グラウンド 111 

25 日 救命講習会 大山総合体育センター 13 

28 水 県民体育大会小中学生優勝選手・監督表彰式 とやま自遊館 255 

30 金 
第 74 回国民体育大会壮行会(開催会期前) 総合体育館 23 

スポーツ実技指導講習会 総合体育館 17 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

9 

8 日 富山湾と白岩川ウオーク 水橋フィッシャリーナ周辺 25 

14 土 
ニュースポーツ体験会 船峅小学校 35 

おやこで運動あそび ２０００年体育館 14 

19 木 第 74 回国民体育大会壮行会(本会期) 市役所 91 

24 火 救命講習会 東富山体育館 17 

28 土 ウオーキングセミナー＆富岩運河ミニウオーク(ウオーキング・ノルディックウォーク) 総合体育館 47 

10 

1 火 ウオーキングで YOGA 環水公園周辺 32 

3～5 木～土 第 74 回国民体育大会激励巡回 茨城県 5 

6 日 第 18 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭(パークゴルフ) 婦中神通パークゴルフ場 206 

14 月祝 
呉羽丘陵ウオーク ファミリーパーク周辺 400 

いきいきスポーツの日 市営スポーツ施設 3,930 

19 土 
高齢期の健康体力つくり指導者研修会 体育文化センター 46 

地鉄沿線ウオーク 富山駅～岩峅寺駅 22 

20 日 第 18 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭(グラウンド・ゴルフ) 富山南総合公園芝生広場 120 

26 土 おやこで運動あそび 東富山温水プール 12 

27 日 

第 18 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭(ビーチボール) 2000 年体育館 93 

第 18 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭(フレッシュテニス)  八尾スポーツアリーナ 130 

ニュースポーツ体験会 池多小学校 47 

28～29 月～火 ハイパフォーマンススポーツ・カンファレンス 2019 東京都 3 

31 木 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 22 

11 

2 土 さわやか猿倉ウオーク 猿倉森林公園周辺 中止 

4 月祝 ジュニアアスリート指導者研修会 体育文化センター 44 

9 土 

第 37 回富山県駅伝競走大会壮行会 総合体育館 38 

おやこで運動あそび 東富山体育館 10 

自然と文化を巡るウオーク 呉羽山周辺 33 

12 火 監査会 総合体育館 - 

16 土 おやこで運動あそび 市民球場 42 

23 土祝 
こどもの運動指導講習会 総合体育館 36 

こども運動あそびプログラム 総合体育館 52 

24 日 ニュースポーツ体験会 朝日小学校 49 

29 金 救命講習会 屋内競技場 12 

30 土 高齢期の健康体力つくり指導者講習会 総合体育館 66 

12 
2 日 おやこで運動あそび 大山総合体育センター 24 

21 土 まちなかイルミネーションウオーク 総合体育館～城址公園周辺 228 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

1 

1～13 水祝～月祝 新春スポーツ練習始め 各会場 1,928 

9 木 第 3 回理事会、優秀選手等表彰式、新春のつどい 富山電気ビルデイング - 

11 土 子どもスキー教室 立山山麓スキー場 中止 

17 金 第 75 回国民体育大会冬季大会壮行会(スケート競技) 市役所 4 

21 火 救命講習会 市民球場 17 

27 月 第 75 回国民体育大会とやま・なんと冬季大会壮行会(スキー競技)  市役所 22 

2 

7 金 生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2020 島根県 6 

8 土 スノーシューウオーク グリーンパーク吉峰周辺 中止 

9 日 ウオーキングリーダー講習会 総合体育館 53 

13 木 生涯スポーツ部会 総合体育館 - 

14 金 
スポーツ実技指導講習会 総合体育館 23 

競技スポーツ部会 総合体育館 - 

16～19 日～水 第 75 回国民体育大会とやま・なんと国体富山市選手激励  富山市、南砺市 8 

22 土 子どもスノーボード教室 立山山麓スキー場 中止 

23 日 救命講習会 総合体育館 21 

3 

1 日 こども運動あそびプログラム 総合体育館 中止 

7 土 救命講習会 体育文化センター 中止 

15 日 第 30 回神通川マラソン 県営五福公園陸上競技場～ 中止 

19 木 第 4 回理事会 総合体育館 - 

20 金祝 芽吹きウオーク 富山きときと空港周辺 中止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

【年間を通したスポーツ振興事業】 

◇ スポーツ指導員派遣事業 

◇ 全国大会等激励事業（激励、奨励、県体一般強化、県体派遣補助等） 

◇ 子どもの体力向上事業（こども運動あそびやジュニアスポーツ教室の開催） 

◇ 中年期の体力つくり事業（体成分測定会、大人のバック転教室、大人の部活、まちなかノルディックウォーキング） 

◇ 高齢期の体力つくり事業（スマイル元気セミナー、遊悠元気塾の開催、長寿健康教室への派遣指導） 

◇ ウオーキング普及事業の展開（ウオーキングマップの活用） 

◇ ウオーキングサポーター制度 

◇ メールマガジン「たいきょうウオーカー」の配信 

◇ ウオーキングイベント開催（各スポーツクラブ・施設イベント開催事業） 

◇ ニュースポーツの普及・用具の貸し出し 

◇ ジュニアアスリート育成事業（ジュニア選手強化） 

◇ 競技イベント開催事業（第 15 回富山市民体育大会、ドリームアスリート招聘事業） 

◇ スポーツ教室等開催（各種スポーツ教室、野外教育活動センター自主事業等） 

◇ 総合型スポーツクラブ運営事業（9クラブ） 

◇ 広報事業（メディアやホームページによる情報発信、各種広報誌の発刊・掲載等） 

◇ 加盟団体の育成・強化と相互の連携及び各種事業への助成 

◇ 加盟団体の活動状況調査（役員・指導者・会員調査等） 

◇ スポーツ施設等運営事業（施設の管理運営） 

◇ 観るスポーツ（プロ野球・B リーグなど） 

 

【関連事業】  

＊ 5/25(土)～26(日) 第 28 回富山県民スポーツ・レクリエーション祭(中心会期) 

＊ 8/23(金)～25(日) 第 40 回北信越国民体育大会(新潟県) 

＊ 9/7(土)～16(月祝) 第 74 回国民体育大会(茨城県) 会期前開催 

＊ 9/28(土)～10/8(火) 第 74 回国民体育大会(茨城県) 

＊ 11/10(日)     第 37 回富山県駅伝競走大会（富山～高岡） 

＊ 1/29(水)～2/2(日)   第 75 回冬季国民体育大会(スケート競技：青森県) 

＊ 2/16(日)～19(水) 第 75 回冬季国民体育大会(スキー競技：富山県) 
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