
 

 

平成 30 年度 公益財団法人富山市体育協会事業報告 
 

1．生涯スポーツの推進に関する事業 

(1)各種スポーツの普及啓発事業 

①スポーツイベント開催事業 

ｱ 市民スポーツ・レクリエーション祭開催事業 

事業名(種目名) 時 期 会 場 参加者数 

ビーチボール 

10 月 14 日(日) 

市総合体育館 120 名 

パークゴルフ 婦中神通パークゴルフ場 186 名 

グラウンド・ゴルフ 富山南総合公園芝生広場 110 名 

フレッシュテニス 市総合体育館 175 名 

 

ｲ ニュースポーツ普及事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ニュースポーツ体験会 10 月 27 日(土) 

ペタンク、カローリングを市民へ普及

するため、体験会の開催 

対象：浜黒崎校区 (浜黒崎小学校) 

34 名 

ニュースポーツ用具貸出 随時 

市民が気軽にニュースポーツに 

親しめるよう用具の貸出を実施 

対象：加盟団体及び公共性のある団体等 

118 件 

 

ｳ ウオーキングイベント開催事業 

(ｱ)四季折々のウオーキングイベントを主催・運営する。 

事業名 時 期 四季 内  容 参加者数 

さくらウオーク 2018 4 月 8 日(日) 春 

親水広場～(ﾛﾝｸﾞ)呉羽山展望台 

(ｼｮｰﾄ)田刈屋地下道～富山大橋～ 

城址公園東側 

706 名 

富岩運河 WALK＆RAIL 6 月 17 日(日) 夏 

親水広場～中島閘門～馬場記念 

公園(ヘルン文庫ミニ講座)～ 

岩瀬カナル会館 

149 名 

とやま健康ウオーク 2018 

・呉羽丘陵ウオーク 
10 月 8 日(月祝) 秋 

5 ㎞…ファミリーパーク～ 

呉羽丘陵～ファミリーパーク 

2 ㎞…ファミリーパーク内 

中止 

まちなかイルミネーション 

ウオーク 
12 月 22 日(土) 冬 

総合体育館～牛島本町～ 

城址公園～富山市役所～ 

富山駅前～地下道～総合体育館 

132 名 

  

 

  



 

 

(ｲ)その他事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

第 5回立山登拝ウオーク 
8 月 18 日(土) 

  ～19 日(日) 

1 日目…市役所～称名滝駐車場～ 

八郎坂～弘法～一の谷～室堂山荘 

2 日目…室堂山荘～一ノ越～雄山山頂～ 

 室堂周辺散策(ガイド)～室堂ターミナル

～市役所 

※実行委員会形式(富山市・富山市 

体育協会)にて運営。 

56 名 

ねんりんピック富山 2018 

開催記念ウオークラリー 
11 月 4 日(日) 

親水広場～中島閘門～馬場記念公園～

岩瀬スポーツ公園(健康スポーツ 

ドーム前付近) 

197 名 

   

 

ｴ ウオーキング普及事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

ウオーキングセミナー 

(ウオーキング・ノルディックウォーク) 
6 月 9 日(土) 

初心者を対象に、ウオーキングの基本

やノルディックウォークのポイント、

注意点など講習会の実施 

講師：当協会指導員 

(体育文化センター) 

35 名 

ウオーキングリーダー講習会 2 月 16 日(土) 

「ウオーキングリーダーの役割と 

指導法」について講義と演習と実技 

講師:(一社)日本ウオーキング協会 

      西田 富美子 氏 

（総合体育館） 

51 名 

ウオーキングサポーター制度 通年 

イベントスタッフ協力者数(春:22 名、

夏:18 名、ねんりん:9 名、冬:19 名、

各施設ウオーキングイベント13回 42名) 

延べ 110 名 

登録者 

45 名 

マップ活用イベント 通年 

制作したウオーキングマップのコース

を活用した、ウオーキングイベントの

開催 

10 個所 

開催 

メールマガジン 

「たいきょうウオーカー」の配信 
通年 

メールマガジン「たいきょうウオーカー」

にメールアドレスを登録された方へ 

ウオーキングイベントの案内を配信 

登録者 

438 名 

 

  



 

 

②各世代の体力つくり事業 

ｱ 子どもの体力向上事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

こどもの運動指導講習会 8 月 4 日(土) 

身体と脳を育む「運脳神経のつくり方」 

講師:東京大学大学院 総合文化研究科・教養学部  

 教授 深代 千之 氏 

(体育文化センター) 

43 名 

運動あそびワークショップ 
11 月 13 日(火) 

20 日(火) 

1 日目「運動講義」「プログラム体験」 

2 日目「プログラム体験」「グループワーク」 

講師：当協会指導員 

(総合体育館) 

延べ46 名 

こども運動あそび 

プログラム 
2 月 3 日(日) 

年中・年長児及び小学 1・2年生を対象

とした運動プログラムの実施と保護者

への子どもの発育発達に合わせた運動

プログラムに関する講義 

講師：当協会指導員 

(総合体育館) 

205 名 

おやこで運動あそび 

6 月 23 日(土) 
定位      講師：当協会指導員 

(屋内競技場) 

13 組 

26 名 

7 月 8 日(日) 
分化・リズム  講師：当協会指導員 

(花木体育センター) 

12 組 

24 名 

7 月 21 日(土) 
分化      講師：当協会指導員 

 (体育文化センター) 

17 組 

34 名 

9 月 1 日(土) 
リズム     講師：当協会指導員 

 (2000 年体育館) 

18 組 

36 名 

9 月 22 日(土) 
反応      講師：当協会指導員 

 (身障者体育センター) 

15 組 

30 名 

10 月 27 日(土) 
バランス    講師：当協会指導員 

(東富山温水プール) 

10 組 

20 名 

11 月 18 日(日) 
リズム     講師：当協会指導員 

 (東富山体育館) 

11 組 

22 名 

11 月 24 日(土) 
定位・分化   講師：当協会指導員 

(市民球場) 

18 組 

36 名 

12 月 2 日(日) 
反応      講師：当協会指導員 

(大山総合体育センター) 

12 組 

24 名 

子どもスキー教室 1 月 12 日(土) 

スキー初心者の小学生を対象に、 

クロスカントリースキーやアルペン 

スキーを行い、楽しみながらスキー 

技術を習得する 

(野外教育活動センター、牛岳温泉スキー場) 

32 名 

スポーツ教室・ 

スポーツクラブのスクール 
通年 

こども運動あそびやジュニア対象の 

教室を開催       (9 クラブ) 
54 教室 



 

 

ｲ 中年期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

大人のバック転教室 
9 月～11 月 

8 回 

筋力・柔軟性の向上に取り組みながら、

安全にバック転の完成を目指す 

  講師：市体操協会 

(総合体育館 体操練習場) 

15 名 

大人の部活       

(バスケットボール部) 

8 月～11 月 

8 回 

成壮年期の方々を対象に運動習慣の 

きっかけ作りとして、適度な筋トレや 

柔軟性向上の運動を取り入れながら、

楽しく安全にバスケットボールを行う 

  講師：当協会指導員 

(総合体育館、2000 年体育館) 

20 名 

派遣事業 

まちなか健幸講座 

(ノルディック・ 

ウォーキング) 

4 月～3月 

年 20 回 

中高齢者の外出のきっかけと健康 

づくりのため、まちなか周辺のウオー

キングを実施(活力都市推進課より委託) 

講師：当協会指導員 

25 名 

体成分測定会 

定期測定 総合体育館  初回の測定者を対象 

2,146 名 

随時測定 

2回目以降の測定者を対象とし各施設、

加盟団体への出張測定会 

(総合体育館、市民プール他) 

 

ｳ 高齢期の体力つくり事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

高齢期の健康体力つくり 

指導者講習会 

9 月 8 日(土) 

「 ロコモ予防のための機能改善体操を学ぶ

～楽しく心地よく歩くための方法～」 

講師:NPO 法人いきいき・のびのび健康づくり協会 

会長 尾隂 由美子 氏 

(体育文化センター) 

55 名 

12 月 15 日(土) 

「フレイル問題における運動器の機能

改善を考える」 

講師：新潟大学名誉教授  

博士(医学) 篠田 邦彦 氏 

（体育文化センター） 

48 名 

スマイル元気セミナー 6 月～12 月 

65 歳以上の方を対象に、体成分測定を

行うことにより筋肉量や脂肪量を 

知り、その人に応じた効果的な運動 

指導を体感してもらうために実施 

講師：当協会指導員 

（花木体育センター、八尾コミュニ 

ティセンター、大山総合体育センター） 

51 名 



 

 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

高齢者の健康体力つくり 

普及講習会開催の助成 
随時 

地区・校区体育協会が実施する高齢者

の健康体力つくりを目的とした普及 

講習会に対して助成（20,000 円） 

2 団体 

派遣指導 

長寿健康教室 

4 月～3月 

年 20 回 

中高齢者の外出と健康づくりのため、

健康教室の実施(市長寿福祉課より委託) 

     講師：当協会指導員 

19 名 

遊悠元気塾の開催 通年 

市営スポーツ施設にて遊悠元気塾を開催 

(総合体育館、東富山体育館、体育文化セ

ンター、勤労身体障害者体育センター、 

市民プール、屋内競技場) 

延べ324 回 

 

③広報事業 

事業名 時 期 内  容 

ホームページによる情報発信の充実 随時 
各種事業への参加申込やスポーツ教室・スポーツ 

クラブの最新情報及び加盟団体の活動などを配信 

記録集「ホップ・ステップ・ジャンプ」 6 月 加盟団体の活動計画及び活動報告 

広報紙「みんまいけ！たいきょう」
7 月、10 月、 

1 月、3月 
体協の事業報告等 10,400 部 

会報誌「スポーツクラブ富山〈わいわい〉」 2 月 スポーツクラブ富山の活動報告 2,000 部 

所報「野外教育活動センター」 3 月 子どもの村での活動報告       1,000 部 

案内誌「Active + Book」 3 月 
スポーツクラブ・教室のプログラム等

を案内する総合パンフレット 
4,000 部 

エ ン ト ラ ン ス や 各 種 

メディアを通してのPR活動 
随時 

当協会の事業について総合体育館エントランスや 

新聞広告・一般誌等を活用し広く PR 

 

  



 

 

(2)各種スポーツ活動の指導者育成事業 

①生涯スポーツ指導者養成事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

セルフコンディショニング講習会 12 月 1 日(土) 

第一部「生涯スポーツ指導者の部」 

第二部「ジュニアアスリート・ジュニア

アスリート指導者の部」 

講師:(一社)日本コンディショニング協会 

 会長 有吉 与志恵 氏 

      (体育文化センター) 

92 名 

救命講習会 

6 月 3 日(日) 

心配蘇生法

や AED の

使用方法

について 

講師:水橋消防署署員 

(勤労身体障害者体育センター)  
  11 名 

7 月 27 日(金) 
講師:富山消防署東部出張所署員 

(2000 年体育館) 
18 名 

8 月 26 日(日) 
講師:大山消防署署員 

(大山総合体育センター) 
13 名 

10 月 7 日(日) 
講師:富山北消防署署員 

(東富山体育館) 
12 名 

12 月 9 日(日) 
講師:富山市消防局中分署署 

（総合体育館） 
12 名 

2 月 16 日(土) 
講師:富山消防署南部出張所署 

（体育文化センター） 
11 名 

スポーツ実技指導講習会 

6 月 14 日(木) 

「木製床管理について」の伝達講習 

「ニュースポーツ体験 ペタンク・ 

スラックライン」   (総合体育館) 

23 名 

8 月 31 日(金) 
「体力測定の仕方」の実技講習 

(総合体育館) 
20 名 

10 月 26 日(金) 
「救命講習会」 

(2000 年体育館) 
17 名 

12 月 14 日(金) 

「健康運動指導士更新講習」「救命 

実体験報告」「不当なハードクレームの

対処法」の伝達講習  (総合体育館) 

22 名 

2 月 8 日(金) 

「マット・跳び箱・鉄棒の指導について」

の実技講習 

「中高老年期運動指導士養成講習」の

伝達講習       (総合体育館) 

15 名 

 

②各世代健康体力つくり事業等派遣事業 

事業名 時 期 内  容 派遣人数 

指導者派遣事業 随時 

体成分測定会、こども・親子運動あそ

びプログラム、コオーディネーション

トレーニングやコンディショニング、

ウオーキング、ニュースポーツなど、

専門知識を有する当協会指導者の派遣 

186 名 



 

 

(3)スポーツに関する調査・研究 

 ①スポーツに関する情報収集 

事業名 時 期 内  容 参加人数 

第 9回トレーニング科学 

国際集中講座 

11 月 24 日(土) 

～25 日(日) 
講座への参加・情報収集 3 名 

平成 30 年度生涯スポーツ・

体力つくり全国会議 2019 
2 月 1 日(金) 講座への参加・情報収集 6 名 

 

②各種事業での測定・調査 

事業名 時 期 内  容 参加者数 

体成分測定会 随時 

体成分分析装置を活用した中高齢者等の 

体成分を測定し、体力レベルを調査 

スポーツクラブ・教室の遊悠元気塾、  

スマイル元気セミナー、大人の部活で実施 

295 名 

 

(4)各種スポーツ団体の育成と相互の連携・協働の推進 

①加盟団体の組織の育成・強化と相互の連携事業 
事業名 時 期 内  容 参加者数等 

加盟団体等振興補助金の交付 

随時 

加盟団体の継続的かつ安定的に活動 

できるよう加盟団体に助成 
146 団体 

校区スポーツ教室の助成 

地域住民が継続的にスポーツに親しむ

ため、10 回程度継続したスポーツ教室

に助成      (1 団体 25,000 円) 

22 団体 

校区スポーツ研修会の助成 

地域でのスポーツ振興を進めるため、 

役員等を対象とした各種研修会に助成

(1 団体 10,000 円) 

16 団体 

校区スポーツイベントの助成 
地域住民を対象としたスポーツイベン

トに助成     (1 団体 15,000 円) 
30 団体 

ジュニア運動あそび教室の助成 

ジュニアの動きづくり、体づくりを 

目指した教室に助成 

(1 団体 20,000 円) 

8 団体 

ウオーキングイベントの助成 

地域住民が気軽にウオーキングに 

親しめるイベントに助成   

(1 団体 10,000 円) 

17 団体 

高齢者の体力つくり講習会の助成 
高齢者を対象とした、2回以上の講習会

に助成      (1 団体 20,000 円) 
2 団体 

地域・健康スポーツ委員会 4 月 23 日(月) 専門委員が出席し、加盟団体との情報

交換や相互協力を目指し意見交換の実

施 

81 名 

競技スポーツ委員会 4 月 24 日(火) 33 名 

地区・校区団体長会議 6 月 13 日(水) 

地域事例発表            

「奥田校下体育協会 50 年のあゆみ」 

奥田校下体育協会 会長 北川 辰夫 氏 

80 名 



 

 

(5)各種スポーツ団体の功労者・優秀選手の表彰 

  ①優秀選手等表彰事業 

     ｱ 功労者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

スポーツ功労者表彰 

6 月 2 日(土) 

(評議員会併催) 

富山市体育協会役員(理事・監事)と 

して 10 年以上在任した満 50 歳以上の

者で、その功績が顕著と認められる者。

又は加盟団体において、会長、副会長、

理事長として通算 10 年以上在任した

満 50 歳以上のものでその功績顕著と

認められる者 

4 名 

感謝状 

加盟団体において、会長、副会長、 

理事長以外の役員として通算 10 年 

以上在職した満 45 歳以上の者で、 

その功績が顕著と認められる者 

13 名 

 

     ｲ 優秀選手及び優秀指導者等表彰 

表彰区分 時 期 対象者 受賞者数 

特別優秀選手及び 

特別優秀指導者表彰 

［前期］ 

6 月 2 日(土) 

(評議員会併催) 

 

［後期］ 

1 月 10 日(木) 

(理事会併催) 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会に出場し、

優勝した選手及び指導者。または、国

際大会に出場し、特に優秀な成績(3 位

以内)をおさめた選手及び指導者 

13 名 

優秀選手及び 

優秀指導者表彰 

日本選手権大会、国民体育大会、全国

学生選手権大会、全国高等学校総合体

育大会、全国中学校体育大会以外の全

国大会(文部科学省、日本スポーツ協会

及び、その加盟団体が主催する全国大

会)に出場し、優勝した選手及び指導者 

20 名 

マスターズ優勝選手表彰 

日本スポーツマスターズ大会並びに日

本スポーツ協会の加盟団体及びそれに

準ずる団体が主催するマスターズ大会

に予選会を経て出場し、優勝した選手 

2 名 

  

    ｳ ジュニア県体優勝選手及びジュニア県体優勝指導者表彰 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

県民体育大会 二部・三部 

優勝選手及び監督 
8 月 28 日(火) 

県民体育大会に出場し、優勝した 

ジュニア選手・監督の表彰 
254 名 

 

    ｴ ジュニア全国大出場選手壮行会 

対象者 時 期 内  容 受賞者数 

全国大会に出場する 

ジュニア選手 
7 月 25 日(水) 

予選会を経て全国大会へ出場する 

ジュニア選手の功績を讃えメダル授与 
228 名 



 

 

2．競技力向上に関する事業 

(1)スポーツ選手の育成強化     

①ジュニアアスリート育成事業 

ｱ ジュニア競技力向上受託事業 

事業名(対象) 時 期 内  容 種目 

基本強化 

4 月～3月 

県内レベルの競技大会において、高い

競技水準を保つため競技者層の普及・

拡大を図ると共に、小中学生等からの

一貫指導体制の確立を図る 

20 種目 

重点強化 

北信越以上の競技大会において上位 

入賞を獲得するため、強化練習や強豪

チームとの遠征試合を行い、全国 

レベルの競技力向上を図る 

8 種目 

県体強化 

県民体育大会郡市対抗中学の部に 

おいて、優勝を目指して、出場選手の

強化を図る 

中学校 

体育連盟 

 

ｲ 優秀選手・指導者招聘受託事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

優秀選手・指導者招聘 

受託事業 
7 月 1 日(日) 

実技指導(ﾌｯﾄﾜｰｸ､ｽﾄﾛｰｸ練習等) 

及び指導者講習会(ﾃﾞｰﾀ活用等) 

講師:浪岡ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｸﾗﾌﾞ監督 

奈良岡 浩 氏 

 (体育文化センター) 

73 名 

 

ｳ ジュニアアスリート指導者研修会開催事業 

事業名 時 期 内 容(会場) 参加者数 

ジュニアアスリート 

指導者研修会 
11 月 18 日(日) 

指導場面で役に立つ『こころ』のこと 

～より良い指導者になるために～ 

講師:国立スポーツ科学センター 

立谷 泰久 氏 

(体育文化センター) 

23 名 

 

②競技イベント開催事業 

   ｱ 市民体育大会開催受託事業 

事業名 時 期 内  容 種目 

第 14 回市民体育大会 4 月～2月 
総合開会式：6月 30 日(土) 

(総合体育館) 

42 種目 

15,245 名 

  

ｲ 新春スポーツ練習始め事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

新春スポーツ練習始め事業 
1 月 1 日(火) 

 ～14 日(月) 

稽古始め、初泳ぎ 

(市民プール他 12 施設) 

15 団体 

1,781 名 



 

 

ｳ ドリームアスリート招聘事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

ドリームアスリート 

招聘事業 

10 月 3 日(水)～ 

11 月 13 日(火) 

夢について 

～失敗を恐れず挑戦しよう～ 

講師:平昌ｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ日本代表 

広野 あさみ 氏 

市内小学校 

12 校 

1,309 名 

  

ｴ 神通川マラソン大会開催事業 

事業名 時 期 内  容 参加者数等 

第 29 回神通川マラソン 3 月 17 日(日) 
市民の健康・体力つくりを目的に 

マラソン大会の開催 
1,542 名 

※実行委員会形式（富山市・富山市教育委員会・富山市体育協会・富山市陸上競技協会）にて運営 

 

 

③全国大会等激励奨励事業 

事業名 時 期 内  容 実績 

国際大会等激励金の交付 

随時 

国際大会等のスポーツ大会に当協会加

盟団体を代表して出場する選手並びに

指導者に対し激励金の交付 

12 件 

全国大会等奨励金の交付 
全国大会で優勝・国際大会で上位入賞 

した選手・団体に対し奨励金の交付 
14 件 

市民体育大会激励巡回 6 月 30 日(土) 

野球、卓球、バスケットボール 

ソフトテニス、バレーボールの 5 種目

を観戦・激励(富山市内) 

5 種目 

県民体育大会激励巡回 7 月 28 日(土) 

バドミントン、バスケットボール、 

卓球、ソフトボール、バレーボールの 

5 種目を観戦・激励(富山県内) 

5 種目 

県体二部中学の部 

奨励金の交付 
随時 

県民体育大会二部中学の部で種目別 

優勝数に応じて、富山市中学校体育 

連盟に奨励金(20,000 円/種別)を交付 

14 種目 

19 種別 

県体一般強化補助金の交付 随時 

県民体育大会に出場する一般選手の 

強化を目的に補助金（40,000 円/種目）

を交付 

29 件 

県民体育大会派遣補助金の 

交付 
随時 

県民体育大会に出場する小中学生選手

に対し派遣補助金(市外 800 円/人、 

市内 400 円/人)を交付 

16 件 

全国大会出場選手壮行会 7 月 25 日(水) 
全国大会に出場する小中学生に対し、

メダルを授与  (体育文化センター) 
228 名 

第 73 回国民体育大会壮行会 

(福井)出場選手壮行会 

8 月 31 日(金)  開催会期前      (総合体育館) 40 名 

9 月 19 日(水) 本会期          (市役所) 136 名 

 



 

 

事業名 時 期 内  容 実績 

第 73 回国民体育大会 

富山市選手激励巡回 

9 月 11 日(火) 水球競技      (石川県金沢市) 5 名 

10 月 5 日(金) 

～ 6 日(土) 

陸上競技      (福井県福井市) 

ウエイトリフティング (福井県小浜市) 
6 名 

第 36 回富山県駅伝競走大会 

並びに富山県駅伝競走大会 

富山市選手団壮行会 

11 月 10 日(土) 
駅伝競走大会に出場する選手の壮行会 

      (体育文化センター) 
38 名 

11 月 11 日(日) 
一般の部  優勝(10 年連続) 

小学生の部 優勝( 7 年連続) 

第 74 回国民体育大会 

（北海道）冬季大会壮行会 

1 月 18 日(金) スケート競技会    （市役所） 5 名 

1 月 31 日(木) スキー競技会     （市役所） 18 名 

第 74 回国民体育大会 

（北海道）富山市選手激励

巡回 

2 月 15 日（金） 

～17 日（日） 
スキー競技    （北海道札幌市） 2 名 

 

3．70 周年記念事業 

事業 時期 内  容 部数 

70 周年記念誌の発刊 12 月 

平成 20 年度から平成 29 年度まで 10

年間の歩みを収録 

加盟団体、関係団体等に配布 

500 部 

 

4．スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

(1)スポーツ施設等を活用した各種事業と効率的な管理運営 

①スポーツ教室等の開催 

施設名 区分 主な教室名・活動 教室・活動数 開催回数 延べ参加者人数 

市 民 プ ー ル 

教室 遊悠元気塾 1 72 回 1,690 名 

セミナー ノルディックエクササイズ 1 20 回 234 名 

イベント Let’s 赤門ふれあいウオーキング 1 1 回 28 名 

東富山温水プール 
教室 アクアウオーク＆リフレッシュ 1 36 回 536 名 

イベント 田園と海沿いのウオーキング 雨天中止   

野外教育活動センター イベント 

牛岳登山、ワンパクキッズ 

ハンドメイドクリスマス、 

からだ元気 DAY 等 

12 12 回 808 名 

花木体育センター イベント 呉羽山ウオーク 1 1 回 37 名 

合計 17 142 回 3,333 名 

 

 



 

 

②いきいきスポーツの日事業 

施設名 時 期 イベント名 参加者数 

総 合 体 育 館 

10 月 8 日(月祝) 

体力測定会、家族でフラダンス、家族でリフレッシュ

ヨガ、館内バックヤードツアー、無料開放 
782 名 

東 富 山 体 育 館 ペタンク体験会、無料開放 45 名 

東 富 山 運 動 広 場 ジュニアテニス教室、無料開放 152 名 

2 0 0 0 年 体 育 館 
みんなで楽しくリズム体操、カローリング体験会、 

おすすめバランスボール体験会、無料開放 
82 名 

体育文化センター 
キッズチャレンジエリア、キッズカンフー体験会  

無料開放 
223 名 

市 民 球 場 

ベースランニングコンテスト、キッズコーナー、  

スピードガンコンテスト、ヨガ無料体験      

エアロ＆ストレッチ無料体験、無料開放 

332 名 

市 民 プ ー ル 

ノルディックウォーク体験教室、 

水中ウオーク教室、プールで SUP 体験、 

映像によるワンポイントレッスン、無料開放 

1,041 名 

東富山温水プール アクアビクス体験会、無料開放 136 名 

勤労身体障害者体育センター 
ビーチボール交流会、チアリーディング体験会   

フリースロー大会、車椅子バスケ交流戦 
136 名 

花木体育センター ゲートボール体験会、無料開放 72 名 

屋 内 競 技 場 
コサル、ビーチボール交流会、インボディ測定会  

無料開放 
209 名 

大山総合体育センター 
おおやま健康マラソン大会、よさこい体験会   

ニュースポーツ体験会、無料開放 
503 名 

そ の 他 テニスコート無料開放ほか 160 名 

合  計 18 施設 49 事業 3,873 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

③総合型スポーツクラブ運営事業 

クラブ名 区分 コース・活動数 実施回数 延べ受講人数 会員数 

スポーツクラブ富山 

(総合体育館) 

スクール 49 2,027 回 36,278 名 

1,605 名 

サークル 31 1,254 回 18,043 名 

レッスン 10 427 回 6,253 名 

セミナー 6 135 回 3,313 名 

イベント 6 6 回 854 名 

東富山スポーツクラブ 

(東富山体育館、 

東富山運動広場) 

スクール 13 403 回 7,078 名 

481 名 
サークル 9 434 回 5,966 名 

セミナー 4 10 回 178 名 

イベント 5 40 回 476 名 

2000 年スポーツクラブ 

(2000 年体育館) 

スクール 9 330 回 7,946 名 

453 名 サークル 15 990 回 9,975 名 

イベント 5 5 回 192 名 

みなみスポーツクラブ 

(体育文化センター) 

スクール 14 488 回 6,435 名 

300 名 
サークル 4 281 回 3,560 名 

セミナー 2 24 回 393 名 

イベント 5 6 回 174 名 

武道学園 

(県営富山武道館、 

北部支部、水橋支部) 

スクール 13 955 回 16,758 名 

262 名 レッスン 3 131 回 4,544 名 

イベント 4 4 回 1,037 名 

水橋身体スポーツクラブ 

(勤労身体障害者体育センター)  

スクール 6 200 回 3,415 名 

337 名 サークル 16 881 回 11,741 名 

イベント 6 6 回 265 名 

スポールおおやまクラブ 

(大山総合体育センター) 

スクール 10 351 回 3,799 名 

119 名 セミナー 1 20 回 244 名 

イベント 2 2 回 49 名 

アルペンスポーツクラブ 

(市民球場) 

スクール 14 575 回 10,861 名 
306 名 

イベント 1 1 回 22 名 

YAKIYAMA スポーツクラブ 

(屋内競技場) 

スクール 11 415 回 5,857 名 

353 名 セミナー 3 8 回 530 名 

イベント 2 2 回 213 名 

合 計 279 10,411 回 166,449 名 4,216 名 

 



 

 

(2)スポーツ施設等運営事業 

   ①市営スポーツ施設等の指定管理施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

総 合 体 育 館 569,836 91,149,160 

東 富 山 体 育 館 48,082 2,934,760 

市 民 球 場 121,018 13,182,730 

体 育 文 化 セ ン タ ー 89,390 8,707,270 

2 0 0 0 年 体 育 館 74,096 3,261,550 

花 木 体 育 セ ン タ ー 36,714 (入場無料) 

市 民 プ ー ル 310,154 46,877,810 

東 富 山 温 水 プ ー ル 73,361 5,005,730 

北 部 プ ー ル 7,296 129,250 

地 域 プ ー ル 8,961 (入場無料) 

勤労身体障害者体育センター 18,674 (入場無料) 

東 富 山 運 動 広 場 27,389 2,136,260 

北 部 錬 成 館 6,513 (入場無料) 

運 動 広 場 等 27,802 (入場無料) 

庭 球 場 18,285 1,697,480 

屋 内 ゲ ー ト ボ ー ル 場 8,711 650,580 

大 山 社 会 体 育 施 設 68,881 3,857,550 

屋  内  競  技  場 88,817 6,085,930 

野 外 教 育 活 動 セ ン タ ー 12,015 483,310 

合    計 1,615,995 186,159,370 

    

 

 

   ②県営体育施設の指定管理施設利用状況 

区     分 利用人員(人) 使用料等収入額(円) 

県 営 富 山 武 道 館 52,913 3,444,601 

 

 



 

 

(3)観るスポーツ 

①総合体育館 

開 催 月 日 内     容 入場者数(人) 

4 月 1 日(日) 
B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 横浜ビー・コルセアーズ 
2,858 

4 月 7 日(土) 

～8 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 三遠ネオフェニックス 
5,507 

4 月 28 日(土) 

～29 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ 

   vs シーホース三河 
8,414 

5 月 12 日(土) 

～13 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 島根スサノオマジック 
6,118 

9 月 15 日(土) 

～16 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 京都ハンナリーズ 
3,595 

10 月 6 日(土) 

～7 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 横浜ビー・コルセアーズ 
7,019 

10 月 20 日(土) 

～21 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 京都ハンナリーズ 
4,295 

11 月 17 日(土) 

～18 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 栃木ブレックス  
7,816 

11 月 30 日(金) 
FIBA バスケットボールワールドカップ 2019 

アジア地区 2 次予選 日本 vs カタール 
4,161 

12 月 3 日(月) 
FIBA バスケットボールワールドカップ 2019 

アジア地区 2 次予選 日本 vs カザフスタン 
4,193 

12 月 12 日(水) 
B リーグ 富山グラウジーズ 

   vs 横浜ビー・コルセアーズ 
2,019 

12 月 15 日(土) 

～16 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 川崎ブレイブサンダーズ  
6,684 

12 月 26 日(水) 
B リーグ 富山グラウジーズ 

   vs シーホース三河 
3,239 

1 月 5 日(土) 

～6 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs サンロッカーズ渋谷 
5,019 

1 月 19 日(土) B リーグ ALL-STAR GAME2019 4,051 

1 月 26 日(土) 

～27 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 千葉ジェッツ 
7,729 

2 月 9 日(土) 

～10 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 大阪エヴェッサ 
6,897 

2 月 17 日(日) 
第 43 回日本ハンドボールリーグ 富山大会 

プレステージ・インターナショナル アランマーレ vs 三重バイオレットアイリス  
524 

3 月 13 日(水) 
B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 新潟アルビレックス BB 
3,274 

3 月 16 日(土) 

～17 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 滋賀レイクスターズ 
6,923 



 

 

3 月 27 日(水) 
B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs 三遠ネオフェニックス 
2,687 

3 月 30 日(土) 

～31 日(日) 

B リーグ 富山グラウジーズ  

   vs シーホース三河 
8,358 

入 場 者 数 合 計 111,380 

   

    ②市民球場 

開 催 月 日 内     容 入場者数(人) 

5 月 15 日(火) 
パシフィック・リーグ公式戦 

 千葉ロッテマリーンズ vs オリックスバッファローズ 
10,041 

7 月 14 日(土) 

～16 日(月祝) 

BC リーグ  

富山 GRN サンダーバーズ vs 読売ジャイアンツ 3軍 
2,458 

9 月 5 日(水) 
セントラル・リーグ公式戦  

 読売ジャイアンツ vs 横浜 DeNA ベイスターズ 
19,103 

9 月 16 日(日) 
BC リーグ 

富山 GRN サンダーバーズ vs 福井ミラクルエレファンツ 
868 

入 場 者 数 合 計 32,470 

 

5．収益事業 

スポーツ施設への自動販売機やイベント開催時の臨時売店の設置、スポーツ施設利用者へのスポ

ーツ用具貸出等を行い施設利用者が快適にスポーツを楽しめる環境を提供するとともに、その収益

をスポーツ振興事業に充てる。 

区分 内  容 

自動販売機 スポーツ施設 19 施設 (設置台数 75 台) 

臨時売店 市民球場 (プロ野球等) 

スポーツ用具の貸出など バスケットボール、フレッシュテニス、バドミントン、卓球など 

その他の事業 スポーツイベントのチケット販売代行 等 

 

  



 

 

6. 法人運営 

(1)諸会議の開催 

  公益法人富山市体育協会定款に基づき各会議を開催した。 

時 期 会議名 会 場 主な議案 

5 月 16 日(水) 監査会 総合体育館 事業・決算報告 

5 月 18 日(金) 第 1 回理事会 総合体育館 事業・決算報告、補正予算等 

6 月 2 日(土) 評議員会 富山電気ビルデイング 評議員・役員の選任、事業報告等 

8 月 28 日(火) 第 1 回総務部会 総合体育館 70 周年記念誌 

10 月 31 日(水) 第 2 回総務部会 総合体育館 70 周年記念誌、役員等の改選 

11 月 12 日(月) 監査会 総合体育館 事業・予算執行状況 

1 月 10 日(木) 

第 3 回総務部会 

富山電気ビルデイング 

『たいきょうスポーツプラン』の策定 

第 2回理事会 事業経過報告、補正予算等 

2 月 27 日(水) 

地域・健康スポーツ団体 

理事・評議員会議 
総合体育館 

理事・監事・評議員等の改選について 

生涯スポーツ部会 事業計画 

2 月 28 日(木) 

競技スポーツ団体 

理事・評議員会議 
総合体育館 

理事・監事・評議員等の改選について 

競技スポーツ部会 事業計画 

3 月 20 日(水) 

第 4 回総務部会 

総合体育館 

『たいきょうスポーツプラン』の策定 

第 3回理事会 決算見込、事業計画、予算等 

 

  



 

 

(2)職員研修の実施 

  コミュニケーションスキルの向上等を目指し、職員研修会を実施した。 

 

 

 

 

 

実施日 内 容(会場) 参加人数 

8 月 2 日(木) 

第 1 回「出来ないが出来るようになるコーチング」 

講師：上杉 佳子氏 

(総合体育館) 

30 名 

9 月 26 日(水) 

第 2 回「人間関係がスムーズに豊かになるポイント」 

講師：上杉 佳子氏 

(総合体育館) 

29 名 

1 月 28 日(月) メンタルヘルス講習「健康ですか、あなたの心」 

講師：富山市保健所 保健予防課 

 

「指定管理業務について」 

（総合体育館） 

30 名 

1 月 29 日(火) 37 名 



 

 

平成 30 年度 公益財団法人富山市体育協会事業一覧表 
 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

4 

8 日 さくらウオーク 2018 総合体育館～呉羽山 706 

23 月 地域スポーツ委員会・健康スポーツ委員会合同会議 総合体育館 81 

24 火 競技スポーツ委員会 総合体育館 33 

5 
16 水 監査会 総合体育館 - 

18 金 第１回理事会 総合体育館 - 

6 

2 土 評議員会・功労者表彰式 富山電気ビルデイング - 

3 日 救命講習会 勤労身体障害者体育センター 11 

9 土 ウオーキングセミナー（ウオーキング・ノルディックウォーキング） 総合体育館 35 

13 水 地区・校区団体長会議 総合体育館・とやま自遊館 80 

14 木 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 23 

17 日 富岩運河ＷＡＬＫ＆ＲＡＩＬ 富岩運河～岩瀬カナル会館 149 

23 土 おやこで運動あそび 屋内競技場 26 

30 土 第 14 回富山市民体育大会開会式・激励巡回 総合体育館 500 

7 

1 日 優秀選手・優秀指導者招聘事業「バドミントン」 体育文化センター 73 

8 日 おやこで運動あそび 花木体育センター 24 

21 土 おやこで運動あそび 体育文化センター 34 

25 水 全国大会・全国中学校体育大会出場選手壮行会 総合体育館 228 

27 金 救命講習会 ２０００年体育館 18 

28 土 
第 71 回富山県民体育大会激励巡回 

(中心会期 28 日～30 日) 
県内各所 11 

8 

4 土 こどもの運動指導講習会 総合体育館 43 

18～19 土～日 第 5 回立山登拝ウオーク 市役所～雄山山頂 56 

26 日 救命講習会 大山総合体育センター 13 

28 火 
第 1 回総務部会 総合体育館 - 

県民体育大会小中学生優勝選手・監督表彰式 とやま自遊館 254 

31 金 
第 73 回国民体育大会壮行会(開催会期前) 総合体育館 40 

スポーツ実技指導講習会 総合体育館 20 

9 

1 土 おやこで運動あそび ２０００年体育館 36 

8 土 高齢期の健康体力つくり指導者研修会 体育文化センター 55 

11 火 第 73 回国民体育大会激励巡回 石川県 5 

19 水 第 73 回国民体育大会壮行会(本会期) 市役所 136 

22 土 おやこで運動あそび 勤労身体障害者体育センター 30 

 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

10 

5～6 金～土 第 73 回国民体育大会激励巡回 福井県 6 

7 日 救命講習会 東富山体育館 12 

8 月祝 
とやま健康ウオーク 2018・呉羽丘陵ウオーク ファミリーパーク周辺 中止 

いきいきスポーツの日 市営スポーツ施設 3,873 

14 日 第 17 回富山市民スポーツ・レクリエーション祭（4 種目） 各会場 591 

26 金 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 17 

27 土 
ニュースポーツ体験会 浜黒崎小学校 34 

おやこで運動あそび 東富山温水プール 20 

31 水 第 2 回総務部会 総合体育館 - 

11 

4 日 ねんりんピック富山2018開催記念ウオークラリー 親水広場～岩瀬スポーツ公園 197 

10 土 第 36 回富山県駅伝競走大会壮行会 体育文化センター 38 

12 月 監査会 総合体育館 - 

13・20 火 運動あそびワークショップ 総合体育館 46 

18 日 
おやこで運動あそび 東富山体育館 22 

ジュニアスポーツ指導者研修会 体育文化センター 23 

24 土 おやこで運動あそび 市民球場 36 

12 

1 土 セルフコンディショニング講習会 体育文化センター 92 

2 日 おやこで運動あそび 大山総合体育センター 24 

9 日 救命講習会 総合体育館 12 

14 金 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 22 

15 土 高齢期の健康体力つくり指導者研修会 体育文化センター 48 

22 土 まちなかイルミネーションウオーク 総合体育館～城址公園周辺 132 

1 

1～14 火祝～月祝 新春スポーツ練習始め 各会場 1,781 

10 火 
第３回総務部会、第 2 回理事会、 

優秀選手等表彰式、新春のつどい 
富山電気ビルデイング - 

12 土 子どもスキー教室 
野外教育活動センター 

牛岳温泉スキー場 
32 

18 金 第74回国民体育大会冬季大会壮行会(スケート競技等) 市役所 5 

31 木 第 74 回国民体育大会冬季大会壮行会(スキー競技) 市役所 18 

2 

1 金 生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2019 徳島県 6 

3 日 こども運動あそびプログラム 総合体育館 205 

8 金 スポーツ実技指導講習会 総合体育館 15 

16 土 
救命講習会 体育文化センター 11 

ウオーキングリーダー講習会 総合体育館 51 

 

 



 

 

月 日 曜日 行事名 会 場 参加者数 

2 

27 水 
地域・健康スポーツ団体理事・評議員会議 総合体育館 - 

生涯スポーツ部会 総合体育館 - 

28 木 
競技スポーツ団体理事・評議員会議 総合体育館 - 

競技スポーツ部会 総合体育館 - 

3 
17 日 第 29 回神通川マラソン 

県営五福公園陸上競技場～ 

神通川河畔周辺 
1,542 

20 水 第 4 回総務部会・第 3 回理事会 総合体育館 - 

 

 

【年間を通したスポーツ振興事業】 

◇ スポーツ指導員派遣事業 

◇ 全国大会等激励事業（激励、奨励、県体一般強化、県体派遣補助等） 

◇ 子どもの体力向上事業（こども運動あそびやジュニアスポーツ教室の開催） 

◇ 中年期の体力つくり事業（体成分測定会、大人のバック転教室、大人の部活） 

◇ 高齢期の体力つくり事業（スマイル元気セミナー、遊悠元気塾の開催、長寿健康教室への派遣指導） 

◇ ウオーキング普及事業の展開（ウオーキングマップの活用） 

◇ ウオーキングサポーター制度 

◇ メールマガジン「たいきょうウオーカー」の配信 

◇ ウオーキングイベント開催（各スポーツクラブ・施設イベント開催事業） 

◇ ニュースポーツの普及・用具の貸し出し 

◇ ジュニア選手育成事業（ジュニア選手強化） 

◇ 競技イベント開催事業（ドリームアスリート招聘事業） 

◇ スポーツ教室等開催（各種スポーツ教室、野外教育活動センター自主事業等） 

◇ 総合型スポーツクラブ運営事業（9クラブ） 

◇ 広報事業（メディアやホームページによる情報発信、各種広報誌の発刊・掲載等） 

◇ 加盟団体の育成・強化と相互の連携及び各種事業への助成 

◇ 70 周年記念事業（70 周年記念誌発刊） 

◇ 加盟団体の活動状況調査（役員・指導者・会員調査等） 

◇ スポーツ施設等運営事業（施設の管理運営） 

◇ 観るスポーツ（プロ野球・Bリーグなど） 

【関連事業】  

＊ 5/26(土)～27(日) 第 27 回富山県民スポーツ・レクリエーション祭(中心会期) 

＊ 8/24(金)～26(日) 第 39 回北信越国民体育大会(新潟県) 

＊ 9/9(日)～17(月) 第 73 回国民体育大会(福井県) 会期前開催 

＊ 9/25(土)～10/9(火) 第 73 回国民体育大会(福井県) 

＊ 11/3(日)～6(火)       ねんりんピック富山 2018 

＊ 11/11(日)     第 36 回富山県駅伝競走大会（富山～高岡） 

＊ 1/30(水)～2/3(日)   第 74 回冬季国民体育大会(スケート競技：北海道) 

＊ 2/14(木)～17(日) 第 74 回冬季国民体育大会(スキー競技：北海道) 
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